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YARISMA TALIMATI
1-) Yarigmalarda Tiirkiye Bisiklet Federasyonu talimatlarinin ilgili hiikiimleri gegerlidir.
2-) Kuliip sporculari, kuliiplerini temsil eden (tek tip) formalariyla yarisacaklardir. Uygun
forma ile yariga hazir olamayan takimlardan kuliip idarecileri sorumlu tutulacak.
3-) Yarismalarda Teknik Kurul tarafindan hazirlanan talimatlar gecerlidir. Yarigsmalarda ihtar
alan Idareci, Antrendr, Sporcu ve takimlara ceza talimati hiikiimleri uygulanacaktir. Cezalar
ilgili spor kuliibiine ve bagli bulundugu il genglik ve spor miidiirliigiine iletilir. Ceza Talimatina
gore ayn1 sezon igerisinde ayni ceza maddesinden {i¢ kere ve ayr1 ayri ceza maddelerinden bes
kere ceza alan antrendr, sporcu, idareci ve diger spor elemanlar ile gorevliler bir ile {i¢c ay hak
mahrumiyeti cezast ile cezalandirilmak {izere Disiplin Kurulu’na sevk edilir.
4-) Teknik toplantiya (gecerli mazereti olmadan) katilmayan, onayl listeleri ile 2026 sezonu
vizeli lisanslar1 olmayan kuliip takimlar1 veya ferdi sporcular yarismalara alinmayacaktir.
5-) Yarigmalarda sporcularin kask takma ve kilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabi
kullanma mecburiyeti vardir. Kask: ve kilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabisi olmayan
sporcu start alamaz. Tandem bisiklet sporcularinin kilitli pedal mekanizmasima sahip
ayakkabilar1 kullanma mecburiyeti 2027 yilinda baslayacaktir. Yol etkinliklerindeki tiim spor
smiflari i¢in, sporcularin UCI tarafindan belirlenmis spor sinifi renginde bir kask takmalari
veya uygun renkte bir kask kilifi kullanmalari gerekir.
Kask renkleri:
Kirmizi Kask : Kadin: C5,H4. , Erkek: T2,C5,H4, Tandem(B)
Beyaz Kask : Kadin: Tandem(B),T2,C4,H3. Erkek : C4,H3
Mavi Kask : Kadm: T1,C3. Erkek: C3,H2
Siyah Kask : Kadm: C2,HS. Erkek: T1,C2,HS
Sar1 Kask : Kadin: C1,H2. Erkek: C1
Turuncu  : Kadin: H1
Yesil : Erkek H1

6-) Yol yarisinda takim arag takibi siralamasi kura ile belirlenecektir. Olaganiistii iklim kosullari
veya parkurun teknik konfigilirasyonu nedeniyle, yaris direktort, yaris komiseri ile mutabakata
vararak aksi yonde karar verebilir, ancak her haliikarda son 10 km ve turlu yarislarda son tur

gida yardimina izin verilmez.
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7-) Antrendrler ve sporcular arasinda telsiz baglantilarinin (veya baska herhangi bir uzaktan
iletisim bi¢iminin) kullanilmasi tiim yarislarda yasaktir.

8-) Kategorilerde bir takim en fazla 8 sporcudan olusur.

9-) Yarismalarda bir kategoride bireysel puan verilebilmesi i¢in en az 5 sporcunun o kategoride
yarisa katilmig olmasi gerekmektedir. Daha az sporcu katilmast durumunda ilgili siif
sporculart uygun bagka sinif ile birlestirilir. Birlestirme neticesinde ilgili simif kapatilir. O etap
icin kapatilan kategoride sporculara puan verilmez. Ancak kiirsii yapmalart durumunda kiirsti
madalyalar verilir. Kategori sonug listesinde kapatilan sinifa ait sporcularin olmasi1 durumunda
listede karsilarina denk gelen puan yazilarak tizeri c¢izilir ve puanlama sira degisikligine
gidilmez.

Yarigmalarda bir kategori ve siniflandirmada bireysel siralama yapilabilmesi i¢in ayni
sinifta en az 5 (bes) sporcunun yariga katilmas: gerekmektedir. Daha az sayida sporcularin
bireysel siralamalar1 dikkate alinmayacaktir. Para Bisiklet, Tandem ve Deaf-Isitme engelliler
Bisiklet yarislarina daha az sayida sporcu katildig: takdirde asagidaki durumlar uygulanacaktir.

a) Para Bisiklet (Bedensel Engelliler) smiflandirmalarinda yariglarin yapilabilmesi ve
bireysel siralama olusturulmasi i¢in her siifta en 5 sporcu hazir olmalidir. Yeteri kadar
sporcu bulunmadigi takdirde en yakin sinif veya sinif/siniflarla birlestirilebilir. Ve o sinifin
siralamasina tabi tutulur.

b) Para Bisiklet Kadin sporcularda yeteri sayiya ulasilamadigi takdirde sinifina en yakin
erkek sinifi ile veya Bisiklet federasyonun diger kategorileri ile birlikte bir yaris yapiliyor
ise; sporcunun istemesi halinde kendi yas grubunu olusturan kategoride yarigmalara dahil
olabilir.

¢) Tandem Bisiklet yarislarinda kadin ve erkek sporcu sayilari yeterli degil ise her iki cinsiyet
sporcular birlikte yarisabilir.

d) Deaf-isitme engelliler bisiklet sporcularinda yukarida belirtilen yeteri sayiya
ulagilamadig1 takdirde kadin ve erkek sporcular birbirleri ile yarisabilir veya
federasyonun varsa uygun kategorisinde kendi istegi ile o yarislara katilabilir ancak
siralamasi o kategori igerisinde ele alinir.

e) Para Bisiklet engel sinifina gore belirlenen yaris kategorileri sadece kendi aralarinda
birlestirilebilir ve kendi siniflari ile yarisir. Ornek: C kategorisi C sinifi, H sinifi H sinifi
sporcularin birbirleri ile yarigmalari gibi.

f) Yukarida belirtilen durumlara gére yarisma siniflar1 lisans kontrolii ve siiflandirma
neticesiyle Teknik Toplantida ilan edilecektir.

10-) Teknik arizaya ugrayarak bulundugu grubun gerisinde kalan sporcu takim aracinin refakati
ile aracin arkasindan gelemez. Sporcunun kendi imkani ile grubu yakalamasi esastir. Bu duruma
aykir1 hareket eden sporcu diskalifiye edilir.

11-) Yaris konvoyunda takip eden aracglarin bisiklet askis1 kullanmasi yasaktir. Bu sekilde olan

araglar yaris konvoyunun disina alinir.
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12-) Yarigmanin bitiminden sonra yapilacak olan itirazlar 1 saat icinde yaris komiserine bizzat
yazili dilekgeyle ve 500 TL’nin Federasyon yetkilisine verilmesi kaydiyla yapilacaktir.
Kesinlikle sozlii itirazlar kabul edilmeyecektir. Yaris komiserine verilen dilekge isleme alinacak
olup hakli olanlarin parasi iade edilecek, haksiz olanlarin parasi Tiirkiye Bisiklet Federasyonun
TRO8 0003 2000 0000 0064 9411 80 no’lu T.E.B Bankas1 hesabina gelir olarak kaydedilecektir.
13-) Yarigsmalarda sakatlanarak devam edemeyecegi resmi makamlarca onayli doktor raporu ile
onaylanan sporcularla Para&Deaf Bisiklet Kurul, Hakem Komitesince onayli, teknik arizasi
bildirilen sporculara (Para&Deaf kurulu Karar1 ile) siralamada yer almalar ve
Federasyonumuzca 6deme yapilacak, kontenjan1 asmamak kaydryla harcirahlar1 Federasyonca
Odenecektir.

14-) Yarismalarda doping kontrol uygulamalari yapilacaktir. Numune istendigi halde, numune
vermeyen, doping kontrol gorevlilerinin talimatlarina uygun hareket etmeyenler ilgili
yonetmelikler uyarinca ceza alacaklardir.

15-) Takim arag¢ kura ile belirlenecektir. Takim araglar1 tek sira halinde ilerler, yaris
hakemlerinin komutuyla araglarin konumu ve pozisyonu degisebilir. Konvoy diizenini bozan
ve tehlikeli ara¢ kullanan takimlara cezai islem uygulanir ve konvoydaki en son takim araci
konumuna alinir.

16-) Bir yol yarisinda tiim araglarin maksimum yiiksekligi 166 cm’yi gegcemez. Gegici olarak
maksimum arag¢ yiiksekligi 200 cm olarak uygulanacaktir. Daha yiiksek araglar siiplirge
hakeminin arkasindan gelmek zorundadir. Zamana kars1 yarigta maksimum arag yiiksekligi 166
cm’yi gegemez.

17-) Tiim kategorilerde zaman baraji:

Yol yarisinda toplam yaris mesafesinin yarisinda veya yaris komiserinin belirleyecegi noktada,
pelotondan 10 dakika sonra gelen tiim sporculara uygulanir. Sporcular araca alinir, DNF kodu
yazilir. 120 km’den uzun yol yarislarinda zaman baraji 15 dakika olarak uygulanacaktir. Bitig
cizgisinde ise ilk bitiren sporcunun siiresinin maksimum %10’unu siirede zaman baraji
uygulanacaktir. Yol yarislarinin turlu yapilmast durumunda bir turun 8 km’nin altinda olmast
halinde tur sayisinin %80’inde tur yemeyen sporcular harcirah alacaktir. Eksi lap olarak
klasman sonunda belirtilecektir.

18-) Yarigma esnasinda sporcularin birbirini itme ve ¢ekme eylemini gergeklestirmesi, bitise
son 100 metre kala bulundugu ¢izgiyi ihlal etmesi, ani yon degistirmesi yasaktir. Tespiti aninda

cezai islem uygulanir.
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19-) Yarigma esnasinda sporcularin dirseklerini gidona koyarak aerodinamik yasakll
pozisyonda siirlis yapmas1 yasaktir. Tespiti aninda sporcuya cezai islem uygulanir. Aparat
kullanan ve smiflandirmada uygunlugu onaylanan sporcular bu durumdan muaftir.

20-) Yarigmaya katilan tiim idareci, antrendr, mekanisyen ve sporcular Yol Bisikleti Talimati ile
bu talimatta yer alan maddeleri okumus ve tiim kural ihlallerinde cezai islem uygulanacagin
kabul etmis sayilir. Bu talimatta yer almayan konularda karar alma yetkisi Para&Deaf Bisiklet
Kurula aittir.

21-) Yol yaris1 6diil toreni her yarigin bitiminde yaris alaninda yapilacaktir.

22-) Yaris lisans kontrolleri yaris baglama saatinden 10 dakika 6nce tamamlanacaktir.

23-) Yarigmalar; yol yaris1 seklinde yapilacaktir.

24-) Yarigsmalarda verilecek olan tiim startlarda baglama noktasinin en 6n ve orta tarafinda sag
tarafta Tiirkiye Sampiyonu ile sol tarafta Tiirkiye Kupasi Genel Klasman liderinin formalart ile
bulunmasi zorunludur.

25-) Tiirkiye Sampiyonu olan sporcularin Federasyon tarafindan verilen Tiirkiye Sampiyonu
formalarini veya Teknik Kurulumuz tarafindan uygun goriilerek takimlari tarafindan yaptirilan
Tiirkiye Sampiyonu formalarin1 giymeleri zorunlu olup bu kurala uymayan sporcular start
alamaz.

26-) Smiflandirma 5 Agustos 2026 tarihinde saat 14.30-17.30 arasinda kayit yerinde

yapilacaktir.
1- Sporcular; Siiflandirma Degerlendirme Seansina spor kiyafetleriyle katilmalidir.
2- Bisiklet, kask, ortopedik destek, protez ve diger tiim ekipmanlar dahil olmak iizere

yarismada kullanacaklar1 tiim ekipmanlar getirmelidir.
3- Sporcularin engel durumlarini tespitine destek olabilecek goriintiilii tibbi belge ve
diger belgeleri yanlarinda bulundurmalari istenebilir.
4- Siniflandirma sadece C,H ve T sinifi sporculari i¢in yapilacaktir.
27-) Kadin ve erkek sporcularda da yeteri kadar say1 saglanamamis ise birlikte yarigsmaya
katilabilirler.
28-) Para bisiklet sporcularin; 2026 yil1 vizeli ferdi veya kuliip Para bisiklet lisansina, Deaf
sporcularinin da isitme engelliler bisiklet (deaf) lisansina sahip olmalar1 gerekir. Tandem
Sporcular: Tiirkiye Bisiklet federasyonuna ait Para Bisiklet Lisansina sahip olmalidir. Pilotlar
ise Tiirkiye Bisiklet Federasyonu Bisiklet lisansina sahip olmalidir. Aksi takdirde yariglara dahil

edilemezler.



o>
N

,-? St TURKIYE BiSIKLET FEDERASYONU = U( ) I
O/ PARA&DEAF BISTKLETI KURULU -

29-) Smiflandirma sonucu C,H ve T sinifina uygun olmayan sporcular Para bisiklet yariglarina
dahil edilmezler.

30-) Tandem pilot sporcular, 17 yas ve {izeri olmali, her iki sporcuda ayni forma renkleriyle
yarisa gireceklerdir.

31-) Isitme engelli sporcular bu yaris sirasinda isitme cihazi kullanabileceklerdir.

32-) Para bisiklet ve Deaf bisiklet sporcular1 bu talimat yaninda, Tiirkiye Bisiklet federasyonu
tarafindan yayinlanan yaris talimatlar1 genel hiikiimlerine de uymak zorundadirlar.

33-) Kateter veya diger idrar yonlendirme cihazlari kullanan bisikletgilerin her zaman bir
kateter torbasi kullanarak dokiilmeyi 6nlemeleri zorunludur. Kateter kullanimi egitim, yarigsma
ve siniflandirmada da gereklidir.

34-) Tandem Bisiklet bir goren pilot ve bir gorme engelli sporcudan olusacaktir.

35-) Pilot olarak yarisacak sporcu, kadinlarda ; kadin, erkeklerde erkek sporculardan olacaktir.
Gorme engelli sporcunun cinsiyetiyle ayn1 olmayan pilot sporcular yariglara alinmayacaktir.
Pilot sporcularinda kayitlar1 kayit formu ile yapilacaktir. Tandem sporculari ayni yaris

kiyafetlerini giymelidir.



