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BiSIKLET FEDERASYONU BASKANLIGI () §
Say1  :E-51797953-115.02.02-13422456 30.01.2026

Konu :Tiirkiye Kupasi 1. Etap Puanli Yol Yaris1
GENCLIK VE SPOR IL MUDURLUKLERINE

Federasyonumuzun 2026 yili faaliyet programinda yer alan "Tiirkiye Kupasi 1.Etap PYY 13-15
Subat 2026 tarihleri arasinda Alanya/Antalya'da yol yaris1 ve kriteryum yaris1 olarak yapilacaktir.
1-) Sporcularin lisans kontrolleri Alanya Kiiltiir Merkezi'nde 12 Subat 2026 tarihinde saat 14.30 — 17.30
arasinda yapilacaktir. Sporcular, ulusal kategoriler i¢in 2026 sezonu vizeli GSIM lisanslarini, kayitlar
sirasinda teslim edeceklerdir. Kuliiplerimizde bulunan yabanci uyruklu sporcular da 2026 sezonu vizeli
GSIM lisanslarinmi ibraz etmeleri gerekmektedir. Yarismanin Teknik Toplantisi saat 18:00'de ayn1 yerde
yapilacaktir. Yarigmalara; Biiylik Erkek, Bliyiikk Kadin, U19 Erkek, U19 Kadin, Master Erkek ve Master
Kadin kategorilerindeki Kuliip Takimlari ve Ferdi lisansli sporcular katilabileceklerdir.
2-) Federasyon Faaliyet Programi'nda yer alan Yol Yarislari'nin kayitlar1 Federasyonumuz web sitesi TBF
Portal portal.bisiklet.org.tr bilgi sistemi {izerinden yapilacak olup kayit kesinlesebilmesi i¢in ayrica yazi

ekindeki formun doldurup dijital ve excel olarak tbfkayit@gmail.com email adresine 9 Subat 2026
tarihi saat 17.00'a kadar gonderilmesi gerekmektedir. Bu tarihten sonra 10 Subat 2026 tarihi saat 17.00'a
kadar cezali kayit alinacak olup sporcu basina cezali kayit ticreti olan 750 TL'nin Tiirkiye Bisiklet
Federasyonun TR0O8 0003 2000 0000 0064 9411 80 no'lu T.E.B Bankas1 hesabina yatirilarak dekontu ile
iletilmesi gerekmektedir. 10 Subat 2026 tarihi saat 17.00'dan sonra herhangi bir sekilde kayit alinmayacak
olup kayit yaptirmayan sporcular kesinlikle yarisa alinmayacaktir.

3-) Yonetim Kurulu ve Teknik Kurulun belirlemis oldugu yarislarda uygulanacak harcirah sistemi asagida
gibidir.

a) 2-6 sporcu dereceye girerse 1 Antrendr,

b) 7-11 sporcu dereceye girerse 1 Idareci, 1 Antrendr, en fazla 2 kisi (2 Antrenér), (1 Antrenér, 1
Mekanisyen), (1 idareci, 1 Antrendr)

¢) 12 ve iistii sporcu dereceye girerse 1 Idareci, 1 Antrendr, 1 Mekanisyen, en fazla 3 kisi (3 Antrendr), (2
Antrendr,1 Mekanisyen), (1 Antrenor, 1 Mekanisyen, 1 Idareci), (2 Antrenér, 1 Idareci)

¢) 2'den az sporcusu dereceye giren ancak yol yariginda ilk tigte sporcusu olursa 1 Antrendr,

d) Resmi makamlar tarafindan onayli doktor istirahat raporu olmadan, Kriteryum yarislarina katilmayan
sporcularin 1 giinliik harcirah1 kesilecektir.

e) Hava ve yol kosullarina gore Teknik Kurul, Yaris Komiseri ve Yarig Direktoriiniin ortak karariyla
harcirah sistemi, yarismaya 6zgii degisiklik gosterebilir.

f) Master kategorilerde sadece dereceye giren sporculara harcirah 6denecektir.

4-) Federasyonca harcirah 6denmeyen idareci, antrendr ve sporcularin yolluk ve harcirahlar1 imkanlar
dahilinde Il Miidiirliikleri tarafindan karsilanabilecektir.

5-) Toplanti saatinde bulunmayan antrendr ve sporcularin harcirahlari, geldikleri giine gore yapilacaktir.
6-) Ferdi olarak illerden katilan sporcularin yaninda gelen idareci ve antrendrlere herhangi bir 6deme
yapilmayacaktir. Dereceye giren sporcularin refakatciya ihtiyaci oldugu belgelendigi ve Para Bisiklet
Komisyonunca onaylandigi takdirde ferdi lisansa da sahip olsa o sporcunun refakatgisina da 6deme yapilir.
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7-) Yarismaya katilacak takimlar ve ferdi sporcular, bagli bulunduklari Genglik ve Spor Il
Miidiirliikklerinden alacaklar1 onayl kafile listelerini, kayit aninda teslim etmeleri gerekmektedir. Kafile
listesini kayit islemleri i¢in teslim etmeyen kuliip ve ferdi sporculara Harcirah Bordrosu
diizenlenmeyecektir.

8-) Kuliip ve ferdi sporcularin harcirah 6demeleri, hesaplarina yatirilacagindan, banka bilgilerini kayit
formunda belirtilmesi gerekmektedir.

9-) Federasyonumuzca Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerine gonderilen 20/02/2018 tarihli ve 237 sayili
yazida belirtilen esaslara uyulacaktir. (Katilan kuliipler ve ferdi sporcular kafile listelerini kayit sirasinda
ibraz etmek zorundadirlar. Kuliip takimlar1 kafile listelerinde en az 2. Kademe antrendr bulundurmak
zorundadir. Kafile listesini ibraz etmeyen ve kafile listesinde 2. Kademe antrendr bulundurmayan
kuliipler yariglara alinmayacaktir.)

10-) Yol Yarislar1 Teknik Toplantilarma, II Miidiirliigii onayli kafile listesi almis Ferdi Lisans sahibi
sporcular ile kuliip takimlarinin kafile listesinde isimleri olan kuliip bagkani, antrenor, idareci, mekanisyen
ve masor katilabilir. Teknik toplantiya bisiklet kiyafeti ve bisiklet ayakkabisiyla katilmak yasaktir. Bu
hususlara uymayanlar salon disina ¢ikarilacaktir.

11-) Miisabaka sonucunda dereceye giren sporcular podyuma bisikletci kiyafeti ile ¢ikmak zorundadir.
Ancak kaza yapmis sporcular i¢in ve ¢ok olumsuz hava kosullarinda istisna taninabilir. Mazeretsiz
podyuma ¢ikmayan sporcunun derecesi iptal edilir, klasman sirasi yeniden diizenlenir, sporcu DNF olarak
klasmana yazilir.

12-) Sporcularin antrenman ve miisabaka esnasinda Milli Takim kiyafetlerini giymeleri yasaktir. Sporcular
kuliip adina yarisa katiliyorsa, kuliip formasi; Ferdi sporcu lisansi ile yarisa katiliyorsa tescilli kuliip
formasi giyemez. Ferdi sporcular tek renk ve yazisiz forma ile yarisa katilabilirler. Kurala uymadig tespit
edildiginde sporcu diskalifiye edilir ve cezai iglem uygulanir. Kurala uymayan sporcu yarigmaya alinmaz.
13-) Kuliip Antrendrleri ve teknik ekibin teknik toplant1 ve yaris siiresince spor ayakkabilar1 ve Antrendr
kiyafetleri ile takimlarini temsil ederler, terlik, penye, sort vb. kiyafetlerle yariglara ¢ikmalar1 yasaktir.

14-) Sporcularin antrenman ve miisabaka esnasinda diinya sampiyonu renkleri tasiyan forma, tayt,
aksesuar, vb. giysileri ve o yilin UCT' a kayith profesyonel bisiklet takimlarinin formalarini giymeleri
yasaktir.

15-) Yarisma kurallarina ve adil yarisma ortamina aykir1 sozli, fiili davranis, hal ve hareketlere Yaris
hakemleri ve Teknik Kurul tarafindan cezai islem uygulanabilecektir.

16-) Sporcular ile antrendrler gerektiginde kontrol edilmek iizere niifus ciizdanlarini, kimlik kartlarini ve
lisanslarini yanlarinda bulunduracaklardir. 2026 yili Antrendr Vize Kart1 olmayan antrendrler yarigmalara
katilamazlar.

17-) Sporcular Tiirkiye Kupasi 1. Etap Yarisinda verilen yaris numaralar ile tiim etap yarislarinda ve
Tirkiye Sampiyonasinda yarisacaklardir. Sirt ve Sele numarasi olmayan sporcu higbir sekilde yarigmalara
alinmayacaktir. Sporculara verilen sirt ve sele numaralariin ilk kez kaybedilmesi durumunda 500 TL 2 ve
daha fazla kayip durumunda talep edilmesi durumunda her sefer 1000 TL kayip iicretinin yaris baslama
saatinden en az 24 saat once Tirkiye Bisiklet Federasyonun TR08 0003 2000 0000 0064 9411 80 no' lu
T.E.B Bankasi hesabina yatirilarak dekontu ile iletilerek almasi gerekmektedir.

18-) Teknik Kurulun bilgisi ve onay1 disinda yarismanin isleyisi hakkinda degisiklik yapilamaz.

YARISMA TALIMATI
1-) Yarismalarda Tiirkiye Bisiklet Federasyonu talimatlarinin ilgili hiikiimleri gecerlidir.
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2-) Kuliip sporculari, kuliiplerini temsil eden (tek tip) formalariyla yarisacaklardir. Uygun forma ile yarisa
hazir olamayan takimlardan kuliip idarecileri sorumlu tutulacak, uygun formasi olmayan sporcular takim
puanlamasina alinmayacaklardir.

3-) Yarismalarda Teknik Kurul tarafindan hazirlanan talimatlar gegerlidir. Yarismalarda ihtar alan Idareci,
Antrendr, Sporcu ve takimlara ceza talimati hiikkiimleri uygulanacaktir. Cezalar ilgili spor kuliibiine ve
bagli bulundugu il genglik ve spor midiirliigiine iletilir. Ceza Talimatina gore ayn1 sezon igerisinde ayni
ceza maddesinden ii¢ kere ve ayr1 ayr1 ceza maddelerinden bes kere ceza alan antrendr, sporcu, idareci ve
diger spor elemanlar ile gorevliler bir ile {i¢ ay hak mahrumiyeti cezasi ile cezalandirilmak iizere Disiplin
Kurulu'na sevk edilir.

4-) Teknik toplantiya (gecerli mazereti olmadan) katilmayan, onayli listeleri ile 2026 sezonu vizeli
lisanslar1 olmayan kuliip takimlar1 veya ferdi sporcular yarigmalara alinmayacaktir.

5-) Yarismalarda sporcularin kask takma ve kilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabi kullanma
mecburiyeti vardir. Kaski ve kilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabis1 olmayan sporcu start alamaz.
6-) Yol yarisinda takim arag takibi siralamasi kura ile belirlenecektir. Olaganiistii iklim kosullar1 veya
parkurun teknik konfigiirasyonu nedeniyle, yaris direktorii, yaris komiseri ile mutabakata vararak aksi
yonde karar verebilir, ancak her haliikarda son 10 km ve turlu yariglarda son tur gida yardimina izin

verilmez.
7-) Yas kategorileri ve bu kategorilerin disli statiileri asagidaki tablodadir:
Kategori Yas Disli Mesafesi Tavsiye Edilen Disli Orani
Biiytik 19-34 - -
uUl19 17-18 - -
Erkek/ Master 35 35-44 - _
Kadin Master 45 45-54 -
Master 55 55-64 -
Master 65 65+ - -

8-) Antrenodrler ve sporcular arasinda telsiz baglantilarinin (veya baska herhangi bir uzaktan iletisim
bi¢iminin) kullanilmasi tiim yarislarda yasaktir.

9-) Biiyiik ve U19 kategorisinde bir takim en fazla 7 sporcudan olusur. Ancak 7 sporcu igerisinde:
Biiytikler kategorisinde en az 3 sporcunun U23 kategorisi yas araliginda,

Gengler kategorisinde en az 3 sporcunun 17 yasinda olmast durumunda ilave 3 sporcu daha yaristirabilir.
Her haliikarda sporcu sayis1 10 sporcuyu gegemez. Diger kategorilerde bir takim en fazla 8 sporcudan
olusur.

U19 kategorisinde U17 kategorisinde son yil1 olan (2010 dogumlu) sporcu yarisabilir.

U19 kategorisinde yarigan U17 sporcular; dereceye girmeleri halinde podyumda yer alabilecek ve 6diiliinii
almaya hak kazanacaktir. Ancak puan almalar1 durumunda puanlarinin iistii ¢izilerek gecersiz sayilacak,
puan siralamasinda herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir.

Diger kategorilerde bir takim en fazla 8 sporcudan olusur.

10-) Yarigmalarda bir kategoride bireysel puan verilebilmesi i¢in en az 5 sporcunun o kategoride yarisa
katilmig olmasi gerekmektedir. Daha az sporcu katilmas1 durumunda ilgili kategori bir {ist kategori ile
birlestirilir. Birlestirme neticesinde ilgili kategori kapatilir. O etap i¢in kapatilan kategoride sporculara
puan verilmez. Ancak kiirsii yapmalar1 durumunda kiirsii madalyalar1 verilir. Kategori sonug listesinde
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kapatilan kategoriye ait sporcularin olmas1 durumunda listede karsilarina denk gelen puan yazilarak tizeri
cizilir ve puanlama sira degisikligine gidilmez. Yarigmalarda bir kategoride takim puani verilebilmesi i¢in
en az 3 takimin o kategoride yarisa katilmis olmasi gerekmektedir. Daha az takim katilmas1 durumunda
ilgili kategoride takim puan1 verilmez.

Tiirkiye Kupasi takim kupast puanlar1 her etapta diizenlenecek yol yarisi i¢in her takimin en iyi iig
sporcusunun yaris siiresinin toplanmasi ile hesaplanir. Yaris siiresi en kisa olan en iyidir. Biiyiikler ve
Gengler kategorilerinde yediden (7) fazla sporcu ile yarisa katilan takimlar kayit formunda yaris
komiserine iletilmek {izere hangi 7 sporcunun takim puanlamasina alinacagini belirtmesi gereklidir.

11-) Teknik arizaya ugrayarak bulundugu grubun gerisinde kalan sporcu takim aracinin refakati ile aracin
arkasindan gelemez. Sporcunun kendi imkani ile grubu yakalamasi esastir. Bu duruma aykir1 hareket eden
sporcu diskalifiye edilir.

12-) Yaris konvoyunda takip eden araglarin bisiklet askis1 kullanmasi yasaktir. Bu sekilde olan aracglar
yaris konvoyunun digina alinir.

13-) Yarigmanin bitiminden sonra yapilacak olan itirazlar 1 saat i¢inde yaris komiserine bizzat yazili
dilekg¢eyle ve 500 TL'nin Federasyon yetkilisine verilmesi kaydiyla yapilacaktir. Kesinlikle sozlii itirazlar
kabul edilmeyecektir. Yaris komiserine verilen dilek¢e isleme alinacak olup hakli olanlarin parasi iade
edilecek, haksiz olanlarin parasi Tiirkiye Bisiklet Federasyonun TRO8 0003 2000 0000 0064 9411 80 no'
lu T.E.B Bankasi hesabina gelir olarak kaydedilecektir.

14-) Yarigmalarda sakatlanarak devam edemeyecegi resmi makamlarca onayli doktor raporu ile onaylanan
sporcularla Teknik Kurul, Hakem Komitesince onayli, teknik arizasi bildirilen sporculara (Teknik Kurul
Karar ile) siralamada yer almalar1 ve Federasyonumuzca 6deme yapilacak, kontenjan1 asmamak kaydiyla
harcirahlar1 Federasyonca 6denecektir.

15-) Yarigmalarda doping kontrol uygulamalar1 yapilacaktir. Numune istendigi halde, numune vermeyen,
doping kontrol gorevlilerinin talimatlarina uygun hareket etmeyenler ilgili yonetmelikler uyarinca ceza
alacaklardir.

16-) Takim ara¢ kura ile belirlenecektir. Takim araglar1 tek sira halinde ilerler, yaris hakemlerinin
komutuyla araglarin konumu ve pozisyonu degisebilir. Konvoy diizenini bozan ve tehlikeli ara¢ kullanan
takimlara cezai islem uygulanir ve konvoydaki en son takim araci konumuna alimnur.

17-) Bir yol yarisinda tiim araglarin maksimum ytiksekligi 166 cm'yi gecemez. Gegici olarak maksimum
arac¢ yiiksekligi 200 cm olarak uygulanacaktir. Daha yiiksek araglar siiplirge hakeminin arkasindan gelmek
zorundadir. Zamana kars1 yarista maksimum arag yiiksekligi 166 cm'yi gegemez.

18-) Tiim kategorilerde zaman baraji:

Yol yarisinda toplam yarig mesafesinin yarisinda veya yaris komiserinin belirleyecegi noktada, pelotondan
10 dakika sonra gelen tiim sporculara uygulanir. Sporcular araca alinir, DNF kodu yazilir. 120 km'den
uzun yol yariglarinda zaman baraji 15 dakika olarak uygulanacaktir. Bitis ¢izgisinde ise ilk bitiren
sporcunun siiresinin maksimum %10'unu siirede zaman baraji uygulanacaktir. Kriteryum yarislarinda tim
kategorilerde bir tur geride kalan yarigmaci yaristan elenir. Son tura girilmesi durumunda eleme islemi
yapilmaz. Sonuglar tamamlanan tur sayisina gore yapilir. Yol yarislarinin turlu yapilmast durumunda bir
turun 8 km'nin altinda olmasi halinde tur sayisinin %80'inde tur yemeyen sporcular harcirah alacaktir. Eksi
lap olarak klasman sonunda belirtilecektir.

19-) Yarigma esnasinda sporcularin birbirini itme ve ¢ekme eylemini gerceklestirmesi, bitise son 100
metre kala bulundugu c¢izgiyi ihlal etmesi, ani yon degistirmesi yasaktir. Tespiti aninda cezai islem
uygulanir.
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20-) Yarigma esnasinda sporcularin dirseklerini gidona koyarak aerodinamik yasakli pozisyonda stiriis
yapmasi yasaktir. Tespiti aninda sporcuya cezai islem uygulanir.

21-) Yarismaya katilan tiim idareci, antrendr, mekanisyen ve sporcular Yol ve Pist Bisikleti Talimati ile bu
talimatta yer alan maddeleri okumusg ve tiim kural ihlallerinde cezai islem uygulanacagini kabul etmis
sayilir. Bu talimatta yer almayan konularda karar alma yetkisi Teknik Kurula aittir.

22-) Yol yaris1 6diil toreni her yarisin bitiminde yaris alaninda yapilacaktir.

23-) Yaris lisans kontrol ve disli kontrolleri yaris baglama saatinden 10 dakika 6nce tamamlanacaktir.

24-) Yarigmalarda yol ve kriteryum yaris1 seklinde yapilacaktir.

25-) Yarismalarda verilecek olan tiim startlarda baglama noktasinin en 6n ve orta tarafinda sag tarafta
Tirkiye Sampiyonu ile sol tarafta Tiirkiye Kupast Genel Klasman liderinin formalar1 ile bulunmasi
zorunludur.

26-) Tiirkiye Sampiyonu olan sporcularin Federasyon tarafindan verilen Tirkiye Sampiyonu formalarinm
veya Teknik Kurulumuz tarafindan uygun goriilerek takimlari tarafindan yaptirilan Tiirkiye Sampiyonu
formalarini giymeleri zorunlu olup bu kurala uymayan sporcular start alamaz.

27-) Tirmanis ve sprint kapilarindan alinacak olan puanlar Tiirkiye Kupasi Genel Klasman Puanina
eklenecektir.

Mehmet Sedat FIRAT
Genel Sekreter

Ek:

1 - Yaris Programi ve Parkur Bilgisi (7 Sayfa)
2 - Yars Kitapeig1 (11 Sayfa)

3 - Yaris Kayit Formu

Dagitim:
Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine
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