Dag Bisikleti MHK Ceza Tablosu — 2026
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DAG BISIKLETI Yarig Tiirleri
Yanig Olaylari Tiirkiye Sampiyonasi Ulusal Diger Yaniglar
1. Bisiklet
1.1  UCI ybnetmelik ve talimatlarina Sporcu: Start alamaz. Sporcu: Start alamaz.
uygun olmayan bisikletle baslangi¢
(start) alanina gelmek
1.2 Yarigta UCI yonetmelik ve Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
talimatlarina uygun olmayan
bisiklet kullanmak
1.3 UCI 1.3.010 kuralina uygun Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
olmayan bisiklet kullanmak
2. Kiyafet, Kask ve Aksesuarlar
2.1 Baslangica (Starta) uygun Sporcu: Start alamaz. Sporcu: Start alamaz.

olmayan kiyafetle gelmek (UCI
1.3.033)
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2.2 Yans sirasinda uygun olmayan Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
kiyafet, kask veya aksesuar
kullanmak
2.3 Baslangi¢ alanina kasksiz gelmek Sporcu: Start alamaz. Sporcu: Start alamaz.
2.4 Hasarll veya yonetmelik ve |Sporcu: Startalamaz. Sporcu: Start alamaz.
talimatlara uygun olmayan kask
kullanmak
2.5 Yaris esnasinda kaskini gcikarmak | Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
veya kasksiz yarisa devam etmek
2.6  Yarig esnasinda yasak olan cihaz Sporcu: Elenir ya da Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Elenir ya da Diskalifiye (DSQ)
vb. kullanmak
Diger Takim Uyesi: ihrac Diger Takim Uyesi: ihrac
3. Sirt Numarasi, Bisiklet (Plaka) Numarasi veya seklini degistirmek veya UCI talimatlarina uygun olmayan sekilde takmak
Tek Gunlik Yaris Sporcu: 1.400 & Sporcu: 700 &
Etapl Yanis ik inlal: 1.400 % ik inlal: 700 %
ikinci inlal: 2.800 % ikinci inlal: 1.400 %
Uglinci ihlal: Elenir Ucglinci ihlal: Elenir
2
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4. Kasith olarak parkurdan ¢ikma ve
kestirme yapmak, Bisiklet
surmeden parkuru tamamlamaya

Sporcu: 2.800 © ve Elenir

Sporcu: 1.400 % ve Elenir

calismak
5. Kasit olmadan parkurdan ¢ikmak ve avantaj saglamak
Tek Ginlik Yaris Sporcu: Elenir Sporcu: Elenir

Etapli Yarig

Zamana Karsi: 20” zaman cezasi
Etabin son sirasina konumlandirma (REL)

6. Hakemlerin veya organizat6riin
talimatlarina uymamak

Sporcu: 700 % - 1.400 &

Diger Lisans Sahibi: 1.400 £ - 2.800 ©

Sporcu: 700 % - 1.400 ©

Diger Lisans Sahibi: 700 % - 2.800 ©

7. Yarisi  bitirdikten sonra  bitis
cizgisinden sirt numarasi ve
bisiklet plakasi/cip varken tekrar
gecmek

Sporcu: 700 £

Sporcu: Uyari

8. Kurallara Uymayacak Sekilde Yardim Etmek

8.1 Beslenme alani diginda beslenme ya da teknik yardim yapmak

Tek Guinliik Yang

Lisans Sahibi: Diskalifiye (DSQ) ve 2.800 ©

Lisans Sahibi: Diskalifiye (DSQ) ve 2.800 ©

Etapli Yarig

Sporcu: Etap klasmaninda 1’ zaman cezasi
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8.2 Sporcuya beslenme/teknik yardim alaninda kosarak yardim yapmak

Tek Ginlik Yaris

ik ihlal: Uyari
ikinci ihlal: Takim Antrendri alan terk ettirilir ve
700 ©

ilk ihlal: Uyari
ikinci ihlal: Takim Antrendrii alan terk ettirilir

Etapl Yarig

Ik ihlal: Uyari
Ikinci Ihlal: Takim Antrendri alan terk ettirilir ve
Sporcuya 30" zaman cezasi verilir

8.3  Sporcunun ya da bisikletin Gizerine
su puskirtmek

ik ihlal: Uyari
ikinci ihlal: 700 %

ik ihlal: Uyari
ikinci ihlal: 700 %

8.4 Kurallara uymayan sekilde mekanik yardim

Tek Ginlik Yaris

Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve 700 £

Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve 700 £

Etapli Yarig

ik ihlal: Sporcuya etap klasmaninda 1’ zaman cezasi
verilir ve 700 &
Ikinci lhlal: Diskalifiye (DSQ) ve 1.400 ©

9. Beslenme/Teknik yardim
alanindan ¢iktiktan sonra geri
donmek

Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

10. Baslangig verilirken kurallara
uymamak

Sporcu: 1.400 %

Sporcu: 700 &
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11. Yaris esnasinda herhangi bir Sporcu: Start alamaz ya da Diskalifiye (DSQ) (Eger |Sporcu: Start alamaz ya da Diskalifiye (DSQ) (E
iletisim araci kullanmak yaris esnasinda yapildiysa) yaris esnasinda yapildiysa)
12. Turyiyen ya da yarigtan ¢ikmasi Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
stylenen sporcunun kurallar ihlal
ederek yarisa devam etmesi
13. Herhangi bir nedenle parkurdan Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
¢lkan sporcunun parkura c¢ikis
yaptigi  yerden tekrar qiris
yapmamasi (4.1.035)
14.  Antrenman esnasinda bisiklet Sporcu: 1.400 & Sporcu: 700 &
numarasini takmamak Takim: 2.800 % Takim: 1.400 %
15.  Bisiklet numarasinin seklini Sporcu: 1.400 & Sporcu: 700 ¥
degistirmek
16.  Parkuru degistirmek Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve Lisans Iptali Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve Lisans iptali
17. Parkurda gecilmez olarak isaretli ~ Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
olan kapall yerden gegmek
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18. Uygun olmayacak sekilde sprint yapmak
Tek Giinliik Yaris Sporcu: Klasmanda bulundugu grubun sonuna Sporcu: Klasmanda bulundugu grubun sonuna
konumlandiriimasi (REL) veya ciddi durumlarda konumlandiriimasi (REL) veya ciddi durumlarda
komiser panelinin karariyla Diskalifiye (DSQ) komiser panelinin karariyla Diskalifiye (DSQ)
Etaph Yaris ik inlal: Sporcunun etap klasmaninda bulundugu
grubun sonuna konumlandiriimasi (REL) ve 30”
zaman cezasl|
Ikinci lhlal: Diskalifiye (DSQ)
19. Yayinlanan antrenman saatleri haricinde parkurda antrenman yapmak
Tek Giinliik Yaris Sporcu: ik ihlal: 1.400 & Sporcu: ik ihlal: 700
Ikinci ihlal: Start alamaz Ikinci ihlal: Start alamaz
Etapl Yanis ik ihlal: Sporcuya etap klasmaninda 30" zaman
cezasi verilir
Ikinci Ihlal: Sporcuya etap klasmaninda 1’ zaman
cezasi verilir
20. Parkurda kestirme yapmak, yardim alanini avantaj saglayacak sekilde kullanmak
Tek Ginliik Yaris Sporcu: Kestirmenin uzunluguna bagl olarak Sporcu: Kestirmenin uzunluguna bagli olarak
Diskalifiye (DSQ) veya bulundugu grubun sonuna | Diskalifiye (DSQ) veya bulundugu grubun sonuna
konumlandiriimasi (REL) konumlandiriimasi (REL)
Etapli Yaris Sporcu: Etap klasmaninda 2’ ile 5’ arasi zaman
cezasl (veya sagladigi avantaja gére uygun bir
zaman cezasl)
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21. Yansg lider formasini giymemek
Tek Giinliik Yaris !Ik ihlal: 3.500 ilk ihle_ll: 1.400 %
Ikinci Ihlal: Start alamaz ve 7.000 £ Ikinci lhlal: Start alamaz ve 1.400 %
Etapli Yaris ik Inlal: Sporcuya etap klasmaninda 30” zaman
cezasi verilir
ikinci ihlal: Start alamaz
22.  Odil torenine katilmamak Sporcu: 7.000 & Sporcu: 1.400 &
23.  Odul torenine uygun olmayan Sporcu: 7.000 % Sporcu: 1.400 ©
kiyafetle ¢cikmak
24. Asagilayici, tehdit edici ve uygun Sporcu/Antrenor: 1.400 % - 2.800 © Sporcu/Antrendr: 700 £ - 2.800 &
olmayan davranis
25. Siddet iceren tavir ve hareketlerde bulunmak ya da kavga etmek
25.1 Sporcular arasinda
Tek Gunlik Yaris Sporcu: 2.800 £ Sporcu: 1.400 &
Etapli Yang Sporcu: 1.400 £ ve 1’ zaman cezasi
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25.2 Herhangi birileri arasinda ya da antrendér tarafindan hakemlere karsi
Tek Giinliik Yaris Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve 2.800 £ Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve 1.400 £
Diger Lisans Sahibi: 14.000 ©
Etapli Yanis Sporcu: Diskalifiye (DSQ) ve 1.400 ©
Diger Lisans Sahibi: 14.000 &
26. DOWNHILL Yariglari igin
26.1 Enaz 2 antrenman inisi yapmayan  Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
sporcu
26.2 Ba§|ang|g g|zg|s| harici yerden SpOfCU: DISkallflye (DSQ) SpOI’CU: DISkallflye (DSQ)
antrenmana baslamak
26.3 UCI kurallarina uygun olmayan | Sporcu: Start alamaz. Sporcu: Start alamaz.
koruyucu ekipman kullanmak ya
da koruyucu ekipman
kullanmamak
27. ENDURO Yariglari icgin
27.1 Beslenme alani diginda beslenme Sporcu: Diskalifiye (DSQ) Sporcu: Diskalifiye (DSQ)
ya da teknik yardim yapmak
8

01.01.2026




Dag Bisikleti MHK Ceza Tablosu — 2026

N
A Na
A N
S Sty

27.2

Yaris sirasinda yaris kontroliinden
izin almadan bisikletin
isaretlenmis herhangi bir
parcasinda degisiklik yapmak

Yaris Kontroliinden izin Alinmasi: 3’ zaman cezasi
Yaris _Kontroliinden izin Alinmamasi: Diskalifiye

(bSQ)

Yaris Kontroliinden izin Alinmasi: 3’ zaman cezasi
Yaris_Kontroliinden izin Alinmamasi: Diskalifiye

(bSQ)

27.3

Sporcunun, beslenme ve teknik
yardim bdlgesine ulasmak igin
belirlenen parkur disina ¢gikmasi

Yaris Kontroliinden izin Alinmasi: 3’ zaman cezasi
Yaris_Kontroliinden izin Alinmamasi: Diskalifiye

(bSQ)

Yaris Kontroliinden izin Alinmasi: 3’ zaman cezasi
Yaris _Kontroliinden izin Alinmamasi: Diskalifiye

(bSQ)

27.4

Resmi parkur yayinlandiktan sonra
ve resmi antrenmanlar disinda
parkurda yarismak

ilk ihlal: 5" zaman cezasi
ikinci ihlal: Diskalifiye (DSQ)

ilk ihlal: 5° zaman cezasi
ikinci ihlal: Diskalifiye (DSQ)

27.5

Parkur isaretleri icinde (yaris veya
antrenman) vyarig gidis yonunun
tersine bisikleti sirmek veya itmek

Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

27.6 Etaplar arasi baglanti igin resmi |llk ihlal: 5’ zaman cezasi ilk ihlal: 5 zaman cezas|
olarak isaretlenmis rotayl takip |Ikinciihlal: 5 zaman cezasi ikinci ihlal: 5° zaman cezasi
etmemek
27.7 Parkurda belilenmis  ve/veya | Yanlislikla Avantaj Elde Etme: 1’ — 5’ zaman cezasi | Yanlislikla Avantaj Elde Etme: 1" — 5’ zaman cezasi
isaretlenmis  glzergahi  takip Kasith: Diskalifiye (DSQ) Kasith: Diskalifiye (DSQ)
etmemek / glzergah icinde

kalmamak (kestirme)

27.8

Parkur isaretlerine zarar vermek
veya degistirmek

Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

01.01.2026




Dag Bisikleti MHK Ceza Tablosu — 2026

27.9 Baslangic saatine veya herhangi
bir etapla ilgili starta ge¢ kalmak

- 5 dakikaya kadar gecikme: 1’ zaman cezasi

- 5-30 dakika gecikme: 5’ zaman cezasi
- 30 dakikadan fazla gecikme: yarisi

- 5 dakikaya kadar gecikme: 1’ zaman cezasi

- 5-30 dakika gecikme: 5’ zaman cezasi

- 30 dakikadan fazla gecikme: yarigl tamamlayamadi

tamamlayamadi (DNF) (DNF)

27.10 Sporcularin  yetkisiz  araglarla | Antrenman: Antrenman:

tasinmasi -Sporcu: Diskalifiye (DSQ) -Sporcu: Diskalifiye (DSQ)

-Takim: 3.500 © -Takim: 1.400 ©
-Sporcu: 5’ zaman cezasi -Sporcu: 5’ zaman cezasi
-Takim: 3.500 & -Takim: 1.400 %

28 -

29 COop atma

29.1 Sporcu veya takimin feedzone / ilk inlal: 3.500 % ik inlal: 1.400 %

teknik yardim alani veya
organizasyonun belirledigi
alanlarin disina ¢op veya diger
nesneleri atmasi

ikinci ihlal: 7.000 % ve Diskalifiye (DSQ)

ikinci ihlal: 2.800 % ve Diskalifiye (DSQ)

29.2 Coplerin veya diger nesnelerin
dikkatsizce veya tehlike
olusturacak sekilde atilmasi

ik ihlal: 3.500 %
ikinci ihlal: 7.000 % ve Diskalifiye (DSQ)

ik inlal: 1.400 %
ikinci ihlal: 2.800 % ve Diskalifiye (DSQ)
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