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Sayr  :E-51797953-115.02.02-10536069 08.04.2025
Konu :Tiirkiye Kupas1 3. Etap PYY Hk.

GENCLIK VE SPOR iL MUDURLUKLERINE

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan "Tiirkiye Kupas: 3.Etap PYY 18
Nisan 2025 — 20 Nisan 2025 tarihleri arasinda Ak¢ay/Edremit/Balikesir'de yapilacaktir.
1-) Sporcularin lisans kontrolleri Karagézoglu Ilkokulu Konferans Salonu (Soganyemez Mah. Yilmaz
Akpmar Bulvari Edremit/BALIKESIR) adresinde 17.04.2025 tarihinde saat 14.30 — 17.45 arasinda
yapilacaktir. Sporcular, ulusal kategoriler i¢in 2025 sezonu vizeli GSIM lisanslarini, kayitlar sirasinda
teslim edeceklerdir. Kuliiplerimizde bulunan yabanci uyruklu sporcular da 2025 sezonu vizeli GSIM
lisanslarin1 ibraz etmeleri gerekmektedir. Yarigsmanin Teknik Toplantis1 saat 18:00'de ayni yerde
yapilacaktir. Yarigmalara; Ul1, U13, U15 ve U17 ve U19 kategorilerindeki Kuliip Takimlar1 ve Ferdi
lisansli sporcular ile tiim kategorilerdeki Tiirkiye Bisiklet federasyonuna bagli Kuliip Takimlar1 ve Ferdi
lisansl engelli sporcular katilabileceklerdir.
2-) Federasyon Faaliyet Programi'nda yer alan Yol Yarislari'nin kayitlar1 Federasyonumuz bilgi
sisteminde yenileme ¢alismasi olmasi dolayisiyla yazi ekindeki formun doldurup dijital ve excell olarak
tbfkayit@gmail.com email adresine 14.04.2025 tarihi saat 17.00'a kadar gonderilmesi gerekmektedir.
Bu tarihten sonra 15.04.2025 tarihi saat 17.00'a kadar cezali kayit alinacak olup cezali kayit iicreti olan
500 TL'nin Tirkiye Bisiklet Federasyonun TRO8 0003 2000 0000 0064 9411 80 no'lu T.E.B Bankasi
hesabina yatirilarak dekontu ile birlikte iletilmesi gerekmektedir. 15.04.2025 tarihi saat 17.00'dan sonra
herhangi bir sekilde kayit alinmayacak olup kayit yaptirmayan sporcular kesinlikle yarisa alinmayacaktir.
3-) Yonetim Kurulu ve Teknik Kurulun belirlemis oldugu yarislarda uygulanacak harcirah sistemi
asagida gibidir.

a) 2-6 sporcu dereceye girerse 1 Antrendr,

b) 7-11 sporcu dereceye girerse 1 Idareci, 1 Antrendr, 1 Mekanisyen en fazla 2 kisi (2 Antrendr),

(1 Antrenér, 1Mekanisyen), (1 idareci, 1 Antrendr)

¢) 12 ve iistii sporcu dereceye girerse 1 Idareci, 1 Antrendr, 1 Mekanisyen, en fazla 3 kisi (3
Antrendr), (2 Antrendr,1 Mekanisyen), (1 Antrendr, 1 Mekanisyen, 1 Idareci), (2 Antrenér, 1
Idareci)
d) Resmi makamlar tarafindan onayli doktor istirahat raporu olmadan, Kriteryum yarislarina
katilmayan sporcularin 1 giinliik harcirahi kesilecektir.
e) Hava ve yol kosullarina gore Teknik Kurul, Yaris Komiseri ve Yaris Direktoriiniin ortak
karariyla harcirah sistemi, yarismaya 6zgii degisiklik gosterebilir.
f) Tandem sporcular, pilot ve gérme engelli sporcu harcirah 6demesi sartlarinda bir sporcu gibi
degerlendirilecek olup ama her iki sporcuya da dereceye girmeleri halinde 6deme yapilir.
4-) Federasyon tarafindan harcirah 6denmeyen idareci, antrendr ve sporcularin yolluk ve harcirahlari
imkanlar dahilinde 11 Miidiirliikleri tarafindan karsilanabilecektir.
5-) Toplant1 saatinde bulunmayan antrendr ve sporcularin harcirahlari, geldikleri gline gore yapilacaktir.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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6-) Ferdi olarak illerden katilan sporcularin yaninda gelen idareci ve antrendrlere herhangi bir 6deme
yapilmayacaktir. Dereceye giren sporcularin refakatgiya ihtiyaci oldugu belgelendigi ve Para Bisiklet
Komisyonunca onaylandig1 takdirde ferdi lisansa da sahip olsa o sporcunun refakat¢isina da 6deme
yapilir.

7-) Yarismaya katilacak takimlar ve ferdi sporcular, bagli bulunduklari Genglik ve Spor il
Miidiirliiklerinden alacaklar1 onayl kafile listelerini, kayit aninda teslim etmeleri gerekmektedir. Kafile
listesini kayit islemleri icin teslim etmeyen kuliip ve ferdi sporculara Harcirah Bordrosu
diizenlenmeyecektir.

8-) Kuliip ve ferdi sporcularin harcirah 6demeleri, hesaplarina yatirilacagindan, banka bilgilerini kayit
formunda belirtilmesi gerekmektedir.

9-) Federasyonumuzca Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine génderilen 20/02/2018 tarihli ve 237 sayili
yazida belirtilen esaslara uyulacaktir. (Katilan kuliipler ve ferdi sporcular kafile listelerini kayit sirasinda
ibraz etmek zorundadirlar. Kuliip takimlar1 kafile listelerinde en az 2. Kademe antrendr bulundurmak
zorundadir. Kafile listesini ibraz etmeyen ve kafile listesinde 2. Kademe antrendr bulundurmayan
kuliipler yariglara alinmayacaktir.)

10-) Yol Yarislar1 Teknik Toplantilaria, 11 Miidiirliigii onayl kafile listesi almis Ferdi Lisans sahibi
sporcular ile Kuliip Takimlarinin kafile listesinde isimleri olan Kuliip Baskani, Antrenor, Idareci,
Mekanisyen ve Masor katilabilir. Teknik Toplantiya bisiklet kiyafeti ve bisiklet ayakkabisiyla katilmak
yasaktir. Bu hususlara uymayanlar toplant1 salonu digina alinacaktir.

11-) Miisabaka sonucunda dereceye giren sporcular podyuma bisiklet¢i kiyafeti ile ¢ikmak zorundadir.
Ancak kaza yapmis sporcular i¢in ve ¢ok olumsuz hava kosullarinda istisna taninabilir. Mazeretsiz
podyuma ¢ikmayan sporcunun derecesi iptal edilir, klasman siras1 yeniden diizenlenir, sporcu DNF
olarak klasmana yazilir.

12-) Sporcularin antrenman ve miisabaka esnasinda Milli Takim kiyafetlerini giymeleri yasaktir.
Sporcular kuliip adina yarisa katiliyorsa, kuliip formasi; Ferdi sporcu lisansi ile yarisa katiliyorsa tescilli
kuliip formas1 giyemez, tespit edildiginde sporcu diskalifiye edilir ve cezai islem uygulanir. Kurala
uymayan sporcu yarismaya alinmaz.

13-) Kuliip Antrendrleri ve teknik ekibin teknik toplanti ve yaris siiresince spor ayakkabilar1 ve Antrendr
kiyafetleri ile takimlarini1 temsil ederler, terlik, penye, sort vb. kiyafetlerle yarislara ¢ikmalar1 yasaktir.
14-) Sporcularin antrenman ve miisabaka esnasinda diinya sampiyonu renkleri tasiyan forma, tayt,
aksesuar, vb. giysileri ve 2025 yilinda UCI'a kayitli profesyonel bisiklet takimlarinin formalarini
giymeleri yasaktir.

15-) Yarigma kurallarima ve adil yarigma ortamina aykir1 sozli, fiili davranis, hal ve hareketlere Yaris
hakemleri ve Teknik Kurul tarafindan cezai islem uygulanabilecektir.

16-) Sporcular gerektiginde kontrol edilmek tizere niifus cilizdanlarini, kimlik kartlarin1 yanlarinda
bulunduracaklardir.

17-) Sporcular Tiirkiye Kupasi 1. Ve 2. Etap Yarisinda verilen yaris numaralari ile yarisacaklardir. Sirt ve
Sele numarasi olmayan sporcu start alamaz. Verilen numaralar1 kaybeden sporcularin en az yaris baslama
saatinden bir saat dnce cezali kayit ticreti olan 100 TL'nin Tiirkiye Bisiklet Federasyonun TROS8 0003
2000 0000 0064 9411 80 no'lu T.E.B Bankas1 hesabina yatirilarak dekontu ile birlikte iletilerek almasi
gerekmektedir. Engelli sporcular i¢in sirt numaralar ilk kez verilecektir.
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Genel Sekreter

Ek:

1 - Yaris Talimati1 (4 Sayfa)

2 - Engelli Sporcular Yaris Talimati1 (5 Sayfa)
3 - Yaris Programi (2 Sayfa)

4 - Sporcu Kayit Formu

5 - Engelli Sporcu Kayit Formu

Dagitim:

Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine
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TURKiYE BiSIKLET FEDERASYONU
YOL ve PiST BISIKLETI TEKNIK KURULU

YARISMA TALIMATI
1-) Yarnismalarda Turkiye Bisiklet Federasyonu talimatlarinin ilgili htikiimleri gegerlidir.
2-) Kullip sporculari, kulGplerini temsil eden (tek tip) formalariyla yarisacaklardir.
Uygun forma ile yarisa hazir olamayan takimlardan kullip idarecileri sorumlu tutulacak,
uygun formasi olmayan sporcular takim puanlamasina alinmayacaklardir.
3-) Yarismalarda Teknik Kurul tarafindan hazirlanan talimatlar gecerlidir. Yarismalarda
ihtar alan Idareci, Antrendér, Sporcu ve takimlara ceza talimati hikimleri
uygulanacaktir. Cezalar ilgili spor kullibiine ve bagl bulundugu il genclik ve spor
midurligune iletilir. Ceza Talimatina gore ayni sezon icerisinde ayni ceza maddesinden
Ug kere ve ayri ayri ceza maddelerinden bes kere ceza alan antrendr, sporcu, idareci
ve diger spor elemanlari ile gorevliler bir ile ic ay hak mahrumiyeti cezasi ile
cezalandiriimak Gzere Disiplin Kurulu’na sevk edilir.
4-) Teknik toplantiya (gecerli mazereti olmadan) katiimayan, onayl listeleri ile 2025
sezonu vizeli lisanslari olmayan kulip takimlarn veya ferdi sporcular yarismalara
alinmayacaktir.
5-) Yarismalarda sporcularin kask takma ve kilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabi
kullanma mecburiyeti vardir. Kaski ve Kkilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabisi
olmayan sporcu start alamaz.
6-) Tum yol yarislarinda, ilk 30 km ve son 20 km gida yardimi yasaktir. Olagandisti
iklim kosullar veya parkurun teknik konfiglirasyonu nedeniyle, yaris direktorl, yaris
komiseri ile mutabakata vararak aksi yonde karar verebilir, ancak her haliikarda son
10 km ve turlu yariglarda son tur gida yardimina izin verilmez.

7-) Yas kategorileri ve bu kategorilerin disli statlileri asagidaki tablodadir:

Tavsiye Edilen
Kategori Yas Disli Mesafesi

Disli Orani
u19 17-18 - -
u17 15-16 7,63 metre 50x 14

Erkek / Kadin u15 13-14 6,67 metre 50 x 16

ui13 11-12 6,67 metre 50x 16
U1l 9-10 6,67 metre 50 x 16
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TURKiYE BiSIKLET FEDERASYONU
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8-) Digli kontroll her kategorinin yarisinin baslangicindan énce tim katihmcilara, bitise
gore birinci, ikinci ve Uclincl sporcu ile rastgele secilen bir sporcuya yapilir. Yaris
komiseri, bireysel kategorilerin baslangicindan ©6nce ve bitisinden sonra digli
kontrollerinin  yapilmasindan  sorumludur. Dislilerin  dogru  kullanilmasindan
yarismacilarin antrenéri sorumludur. Digli ile ilgili kurallara uyulmamasi, sporcunun ve
sorumlu antrenériin lisansinin 2 ay stireyle iptal edilmesiyle cezalandirilir.

9-) U11, U13, U15, U17 erkek/kadin kategorilerinde zamana karsi ve yol yarislarinda
izin verilen maksimum jant yiksekligi 55 mm'dir. Jantlar 680 mm (28 ing)
Olgllerindedir. Cemberlerin yuvarlak, diiz veya oval sekilli en az 12 metal telli olmali ve
caplari 2,4 mm'yi gegmemelidir.

10-) Antrendrler ve sporcular arasinda telsiz baglantilarinin (veya baska herhangi bir
uzaktan iletisim bigiminin) kullanilmasi tiim yariglarda yasaktir.

11-) Tum kategorilerde bir takim en fazla 8 sporcudan olusur.

12-) Yarigmalarda bir kategoride bireysel puan verilebilmesi igin en az 5 sporcunun o
kategoride yarisa katilmig olmasi gerekmektedir. Daha az sporcu katiimasi durumunda
ilgili kategori bir Ust kategori ile birlestirilir. Birlestirme neticesinde ilgili kategori
kapatilir. O etap icin kapatilan kategoride sporculara puan verilmez. Ancak kirsu
yapmalari durumunda kirst madalyalar verilir. Kategori sonug listesinde kapatilan
kategoriye ait sporcularin olmasi durumunda listede karsilarina denk gelen puan
yazilarak (zeri cizilir ve puanlama sira degisikligine gidilmez. Yarigmalarda bir
kategoride takim puani verilebilmesi icin en az 3 takimin o kategoride yarisa katiimig
olmasi gerekmektedir. Daha az takim katilmasi durumunda ilgili kategoride takim puani
verilmez.

Turkiye Kupasi takim kupasi puanlari her etapta dlizenlenecek yol yarisi igin her takimin
en iyi (¢ sporcusunun yaris stiresinin toplanmasi ile hesaplanir. Yaris slresi en kisa
olan en iyidir.

13-) Teknik arizaya ugrayarak bulundugu grubun gerisinde kalan sporcu takim aracinin
refakati ile aracin arkasindan gelemez. Sporcunun kendi imkani ile grubu yakalamasi

esastir. Bu duruma aykiri hareket eden sporcu diskalifiye edilir.
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14-) Yaris konvoyunda takip eden araglarin bisiklet askisi kullanmasi yasaktir. Bu
sekilde olan araglar yaris konvoyunun digina alinir.

15-) Yarigmanin bitiminden sonra yapilacak olan itirazlar 1 saat icinde yaris komiserine
bizzat yazili dilekgeyle ve 300 TL'nin Federasyon vyetkilisine verilmesi kaydiyla
yapilacaktir. Kesinlikle s6zll itirazlar kabul edilmeyecektir. Yarig komiserine verilen
dilekge isleme alinacak olup hakl olanlarin parasi iade edilecek, haksiz olanlarin parasi
Turkiye Bisiklet Federasyonun TR0O8 0003 2000 0000 0064 9411 80 no'lu T.E.B Bankasi
hesabina gelir olarak kaydedilecektir.

16-) Yarismalarda sakatlanarak devam edemeyecegi resmi makamlarca onayli doktor
raporu ile onaylanan sporcularla Teknik Kurul, Hakem Komitesince onayli, teknik arizasi
bildirilen sporculara (Teknik Kurul Karari ile) siralamada yer almalan ve
Federasyonumuzca 6deme vyapilacak, kontenjani asmamak kaydiyla harcirahlari
Federasyonca ddenecektir.

17-) Yarismalarda doping kontrol uygulamalari yapilacaktir. Numune istendigi halde,
numune vermeyen, doping kontrol gorevlilerinin talimatlarina uygun hareket
etmeyenler ilgili yonetmelikler uyarinca ceza alacaklardir.

18-) Takim arag sirasi Tirkiye Kupasi Genel Klasman siralamasina gore dagitilacaktir.
Takim araclari tek sira halinde ilerler, yaris hakemlerinin komutuyla araglarin konumu
ve pozisyonu degisebilir. Konvoy diizenini bozan ve tehlikeli arag kullanan takimlara
cezai islem uygulanir ve konvoydaki en son takim araci konumuna alinir.

19-) Bir yol yariginda tiim araglarin maksimum yiiksekligi 166 cm'yi gegemez. Gegici
olarak maksimum arag yiksekligi 200 cm olarak uygulanacaktir. Daha yiiksek araglar
supurge hakeminin arkasindan gelmek zorundadir. Zamana kargi yarista maksimum
arag yliksekligi 166 cm'yi gegcemez.

20-) Tum kategorilerde zaman baraijt:

U19 Erkek, U17 Erkek, U19 Kadin ve U17 Kadin Kategorilerinde:

Yol yarisinda toplam yaris mesafesinin yarisinda veya yaris komiserinin belirleyecegi
noktada, pelotondan 10 dakika sonra gelen tiim sporculara uygulanir. Sporcular araca
alinir, DNF kodu yazilir. Bitis cizgisinde ise ilk bitiren sporcunun stiresinin maksimum
%10’u strede zaman baraji uygulanacaktir. Kriteryum yariglarinda tim kategorilerde

bir tur geride kalan yarismaci yaristan elenir. Son tura girilmesi durumunda eleme
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islemi yapilmaz. Sonuglar tamamlanan tur sayisina gére yapilir. Yol yariglarinin turlu
yapilmasi durumunda bir turun 8 km'nin altinda olmasi halinde tur sayisinin %80'inde
tur yemeyen sporcular harcirah alacaktir. Eksi lap olarak klasman sonunda
belirtilecektir.

U15 Erkek, U15 Kadin, U13 Erkek, U13 Kadin, U11 Erkek ve U11 Kadin Kategorilerinde:
Yol yarisinda toplam yaris mesafesinin yarisinda veya yaris komiserinin belirleyecegi
noktada, pelotondan 10 dakika sonra gelen tim sporculara uygulanir. Sporcular araca
alinir, DNF kodu yazilir. Bitis gizgisinde ise ilk bitiren sporcunun siresinin maksimum
%15'i stirede zaman baraji uygulanacaktir. Kriteryum yariglarinda tim kategorilerde
bir tur geride kalan yarigmaci yarnstan elenir. Son tura girilmesi durumunda eleme
islemi yapilmaz. Sonuglar tamamlanan tur sayisina gére yapilir. Yol yariglarinin turlu
yapilmasi durumunda bir turun 8 km'nin altinda olmasi halinde tur sayisinin %80'inde
tur yemeyen sporcular harcirah alacaktir. Eksi lap olarak klasman sonunda
belirtilecektir.

21-) Yarisma esnasinda sporcularin birbirini itme ve gekme eylemini gergeklestirmesi,
bitise son 100 metre kala bulundugu cizgiyi ihlal etmesi, ani yon degistirmesi yasaktir.
Tespiti aninda cezai islem uygulanir.

22-) Yarisma esnasinda sporcularin dirseklerini gidona koyarak aerodinamik yasakl
pozisyonda slrls yapmasi yasaktir. Tespiti aninda sporcuya cezai islem uygulanir.
23-) Yarismaya katilan tim idareci, antren6ér, mekanisyen ve sporcular Yol ve Pist
Bisikleti Talimati ile bu talimatta yer alan maddeleri okumus ve tim kural ihlallerinde
cezai islem uygulanacagini kabul etmis sayilir. Bu talimatta yer almayan konularda
karar alma yetkisi Teknik Kurula aittir.

24-) Odiil torenleri tiim kategoriler ilgili yarisin bitimden en gec 15 dakika icerisinde
yapilacaktir.

25-) Yarig lisans kontrol ve digli kontrolleri yaris baglama saatinden 10 dakika 6nce
tamamlanacaktir.

26-) Yarismalarda zamana karsi, yol yarigi ve kriteryum yarigi yapilacaktir.

27-) Yarismalarda verilecek olan tim startlarda baslama noktasinin en 6n ve orta
tarafinda sag tarafta Tirkiye Sampiyonu ile sol tarafta Tirkiye Kupasi Genel Klasman

liderinin formalari ile bulunmasi zorunludur.
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ENGELLI KATEGORILERI YARISMA TALIMATI
1-) Yarnismalarda Turkiye Bisiklet Federasyonu talimatlarinin ilgili hikimleri gegerlidir.
2-) Teknik toplantiya (gegerli mazereti olmadan) katiimayan, onayl listeleri ile 2025
sezonu Bedensel engelliler Para-Bisiklet, gérme engelliler Tandem Bisiklet ve Deaf
(Isitme engelliler) Bisiklet vizeli lisanslari olmayan kuliip sporculari veya ferdi sporcular
yarismalara alinmayacaktir.
3-) Yarismalarda sporcularin kask takma ve kilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabi
kullanma mecburiyeti vardir. Kaski ve Kkilitli pedal mekanizmasina sahip ayakkabisi
olmayan sporcu start alamaz.
4-) Isitme engelliler Deaf sporculan Tirkiye Bisiklet Federasyonu Isitme engelliler
bisiklet lisansi ile yarismalara katilabilirler ve sporcularin yaris aninda isitme cihazi
kullanmalari yasaktir.
5-) Yarismalarda bir kategoride ve siniflandirmada bireysel siralama yapilabilmesi igin
ayni sinifta en az 5 (bes) sporcunun yarisa katilmasi gerekmektedir. Daha az sayida
sporcularin bireysel siralamalari dikkate alinmayacaktir. Para Bisiklet, Tandem ve Deaf-
Isitme engelliler Bisiklet yarislarina daha az sayida sporcu katildigi takdirde asagidaki
durumlar uygulanacaktir.
a) Para Bisiklet (Bedensel Engelliler) siniflandirmalarinda yariglarin yapilabilmesi ve
bireysel siralama olusturulmasi igin her sinifta en 5 sporcu hazir olmaldir. Yeteri kadar
sporcu bulunmadidi takdirde en yakin sinif veya sinif/siniflarla birlestirilebilir. Ve o
sinifin siralamasina tabi tutulur.
b) Para Bisiklet Kadin sporcularda yeteri saylya ulasilamadigi takdirde sinifina en yakin
erkek sinifi ile veya Bisiklet federasyonun diger kategorileri ile birlikte bir yaris yapiliyor
ise; sporcunun istemesi halinde kendi yas grubunu olusturan kategoride yarismalara
dahil olabilir.
c) Tandem Bisiklet yariglarinda kadin ve erkek sporcu sayilan yeterli degil ise her iki
cinsiyet sporculari birlikte yarisabilir.
d) Deaf-isitme engelliler bisiklet sporcularinda yukarida belirtilen yeteri saylya

ulasilamadigi takdirde kadin ve erkek sporcular birbirleri ile yarisabilir veya
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federasyonun varsa uygun kategorisinde kendi istegi ile o yarislara katilabilir ancak
siralamasi o kategori igerisinde ele alinir.

e) Para Bisiklet engel sinifina gore belirlenen yaris kategorileri sadece kendi aralarinda
birlestirilebilir ve kendi siniflari ile yarisir. Ornek: C kategorisi C sinifi, H sinifi H sinifi
sporcularin birbirleri ile yarigmalari gibi. H sinifi ve T sinifi sporcularindan yarigmalara
katihm oldugu ve 6nceden kayit yaptirmis olmalari halinde yarisma zamanlari Teknik
toplantida belirlenecektir.

f) Yukarida belirtilen durumlara gére yarisma siniflari lisans kontroll ve siniflandirma
neticesiyle Teknik Toplantida ilan edilecektir.

6-) Kateter veya diger idrar yonlendirme cihazlari kullanan bisikletgcilerin her zaman bir
kateter torbasi kullanarak dokilmeyi onlemeleri zorunludur. Kateter kullanimi egitim,
yarisma ve siniflandirmada da gereklidir.

7-) Yol etkinliklerindeki tim spor siniflari igin, sporcularin UCI tarafindan belirlenmis
spor sinifi renginde bir kask takmalari veya uygun renkte bir kask kilifi kullanmalari
gerekir. Ancak bu uygulama 2026 yihna kadar uygulanmayacaktir.2026 yilindan
itibaren Para Bisiklet ve Tandem Bisiklet icin farkli renk kasklar kullanilmasi zorunlu
olacaktir.

8-) Tandem Bisiklet bir géren pilot ve bir gérme engelli sporcudan olusacaktir.

9-) Pilot olarak yarisacak sporcu, kadinlarda; kadin, erkeklerde erkek sporculardan
olacaktir. Gdérme engelli sporcunun cinsiyetiyle ayni olmayan pilot sporcular yarisglara
alinmayacaktir. Pilot sporcularinda kayitlar yapilacaktir.

10-) Tandem Sporcular: Tlrkiye Bisiklet federasyonuna ait Tandem Bisiklet Lisansina
sahip olmaldir. Pilotlar ise Tirkiye Bisiklet Federasyonu Bisiklet lisansina sahip
olmalidir.Tandem sporculari ayni yaris kiyafetlerini giymelidir.

11-) Baslangicta yardima ihtiyag duyan biniciler, herkes icin glvenli bir baslangig
saglamak icin citlerin yakinina yerlesmelidir. Bir tutucu, yardima ihtiyag duyan biniciye
onu pelotonun arkasinda tutarak yardimci olabilir. Guvenlik nedeniyle, tutucular
biniciyle ayni Takim formasini giymeli ve herhangi bir egya (sirt cantasi, tekerlekler,
kameralar, vb.) takamaz.

12-) Yarismalarda UCI kurallari ve MHK ceza yonetmeligi gecerlidir. Yarismalarda ihtar

alan Idareci, Antrendr, Sporcu ve sporculara Merkez Hakem Kurulu Cezalari
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uygulanacaktir. Cezalar ilgili spor kullibiine ve bagli bulundugu il genglik ve spor
mudarligine iletilir. MHK Ceza Talimatina gbre ayni sezon igerisinde ayni ceza
maddesinden (g kere ve ayr ayri ceza maddelerinden bes kere ceza alan antrentr,
sporcu, idareci ve diger spor elemanlari ile gorevliler bir ile (i ay hak mahrumiyeti
cezasl ile cezalandirilmak tzere Disiplin Kurulu'na sevk edilir.

13-) Engelin niteligi ve bazi sporcularin yarig sirasinda bir siseyi alma zorlugu goz
oninde bulundurularak, yol yarslar sirasinda beslenme icin asagidaki 6nlemler
uygulanacaktir:

— Ik ve son turlarda beslenme yasaktir;

— Yolun her iki tarafindan beslenmeye izin verilir.

Tim vyol yarislarinda, ilk 30 km ve son 20 km gida yardimi yasaktir. Olagandsti iklim
kosullari veya parkurun teknik konfigiirasyonu nedeniyle, yaris direktor(, yaris komiseri
ile mutabakata vararak aksi yonde karar verebilir, ancak her hallikarda son 10 km ve
turlu yarislarda son tur gida yardimina izin verilmez.

14-) Antrendrler ve sporcular arasinda telsiz baglantilarinin (veya baska herhangi bir
uzaktan iletisim bigiminin) kullanilmasi tim yariglarda yasaktir.

15-) Teknik arizaya ugrayarak bulundugu grubun gerisinde kalan sporcu takim aracinin
refakati ile aracin arkasindan gelemez. Sporcunun kendi imkani ile grubu yakalamasi
esastir. Bu duruma aykiri hareket eden sporcu diskalifiye edilir.

16-) Yaris konvoyunda takip eden araglarin bisiklet askisi kullanmasi yasaktir. Bu
sekilde olan araglar yaris konvoyunun disina alinir.

17-) Yarigsmanin bitiminden sonra yapilacak olan itirazlar 1 saat icinde yarig komiserine
bizzat yazili dilekgeyle ve 300 TL'nin Federasyon vyetkilisine verilmesi kaydiyla
yapilacaktir. Kesinlikle s6zll itirazlar kabul edilmeyecektir. Yaris komiserine verilen
dilekge isleme alinacak olup hakl olanlarin parasi iade edilecek, haksiz olanlarin parasi
Turkiye Bisiklet Federasyonun TR08 0003 2000 0000 0064 9411 80 no'lu T.E.B Bankasi
hesabina gelir olarak kaydedilecektir.

18-) Yarismalarda sakatlanarak devam edemeyecegi resmi makamlarca onayli doktor
raporu ile onaylanan sporcularla Teknik Kurul, Hakem Komitesince onayli, teknik arizasi
bildirilen sporculara siralamada yer almalari ve Federasyonumuzca ddeme yapilacak,

kontenjani asmamak kaydiyla harcirahlari Federasyonca 6denecektir.
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19-) Tum kategorilerde zaman baraiji:

Yol yarisinda toplam yaris mesafesinin yarisinda veya yaris komiserinin belirleyecedi
noktada, pelotondan 10 dakika sonra gelen tiim sporculara uygulanir. Sporcular araca
alinir, DNF kodu yazilir. Bitig gizgisinde ise ilk bitiren sporcunun siresinin maksimum
%10’u surede zaman baraji uygulanacaktir. Kriteryum yariglarinda tim kategorilerde
bir tur geride kalan yarismaci yaristan elenir. Son tura girilmesi durumunda eleme
islemi yapilmaz. Sonuclar tamamlanan tur sayisina goére yapilir. Yol yarislarinin turlu
yapilmasi durumunda bir turun 8 km'nin altinda olmasi halinde tur sayisinin %80‘inde
tur yemeyen sporcular harcirah alacaktir. Eksi lap olarak klasman sonunda
belirtilecektir.

20-) Bir yol yarisinda tiim araglarin maksimum ytiksekligi 166 cm’yi gecemez. Gegici
olarak maksimum arag yiksekligi 200 cm olarak uygulanacaktir. Daha yiiksek araglar
supurge hakeminin arkasindan gelmek zorundadir. Zamana kargi yarista maksimum
arag yliksekligi 166 cm'yi gegemez.

21-) Yarisma esnasinda sporcularin birbirini itme ve ¢cekme eylemini gerceklestirmesi,
bitise son 100 metre kala bulundugu cizgiyi ihlal etmesi, ani yon degistirmesi yasaktir.
Tespiti aninda cezai islem uygulanir.

22-) Yarisma esnasinda sporcularin engeli uygun ise dirseklerini gidona koyarak
aerodinamik yasakli pozisyonda slirls yapmasi yasaktir. Tespiti aninda sporcuya cezai
islem uygulanir.

23-) Yarismaya katilan tim idareci, antrendr, mekanisyen ve sporcular Para Bisiklet,
Tandem Bisiklet ve Deaf Bisiklet Yol Yarigi Talimati ile bu talimatta yer alan maddeleri
okumus ve tim kural ihlallerinde cezai islem uygulanacagini kabul etmis sayilir. Bu
talimatta yer almayan konularda karar alma yetkisi Teknik Kurula ve Para Bisiklet
Komisyonuna aittir. Komisyon engellilik ve bu kisiler icin gerekli yarisma kurallarinda
uygulamaya yonelik kararlarda yardimci olmaldir.

24-) Odiil torenleri tiim kategoriler ilgili yarisin bitimden en ge¢ 15 dakika icerisinde
yapilacaktir. Odiil térenine sporcular yaris kiyafetleri ve Tekerlekli Sandalye kullaniyor
ise tekerlekli sandalye ile katilmalidir. Tibbi olarak gerekli olmadikca glines gozliiklerine

izin verilmez.
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26-) Para Bisiklet, Tandem ve Deaf Yarismalarinda zamana karsi ve yol yarisi
yapilacaktir.

Siniflandirma

Bedensel Engellilik Sporcu Siniflandirmasi:

Tarih : 17/04/2025

Yer : Toplanti Yeri Ile Ayni

Saat : Saat 10.30- 14.30

1-Bedensel Engelli her sporcu siniflandirmaya katiimak zorundadir. Siniflandirmaya
katilmayan sporcular yariglara alinmayacaktir. Goérme Engelliler ve Isitme Engelli
sporcular ise siniflandirmaya katilmayacaktir.

2-Sporcu Dederlendirme Seansina spor kiyafetleriyle katilmali ve bisiklet, Ug¢ tekerlekli
bisiklet veya el bisikleti, kask, ortopedik destek(ler), protez(ler) ve diger tiim
ekipmanlar dahil olmak Uzere yarismada kullanilan tim ekipmanlari getirmelidir.

Para-Bisiklet Spor Siniflari

Handcycle Tricycle Cycle Tandem
(El Bisikleti) | (Uc Tekerlekli B.) (Bisiklet) (Gérme Engelliler ikili Bisiklet)
H1 T1 C1 B
H2 T2 C2
H3 C3
H4 C4
H5 C5
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Turkiye Kupasi 3. Etap PYY Programi
Zamana Karsi Yarnislar
18 Nisan 2025 Cuma 09.30
Zamana Karsi Parkuru-15.10 Km
https://ridewithgps.com/routes/49752963
U19 Erkek
Para Bisiklet (Kadin/Erkek)
Tandem Kadin/Erkek
Deaf-Isitme Eng.(Kadin/Erkek)
Zamana Karsi Parkuru-12,90 Km
https://ridewithgps.com/routes/49753049
U17 Erkek
U15 Erkek
Zamana Karsi Parkuru-10.10 Km
https://ridewithgps.com/routes/49753054
U17 Kadin
U15 Kadin
U13 Erkek
Zamana Karsi Parkuru-7.50 Km
https://ridewithgps.com/routes/49753059
U13 Kadin
U1l Erkek
Zamana Karsi Parkuru-4.60 Km
https://ridewithgps.com/routes/49753066
U1l Kadin
Yol Yariglan
1 TUR-15,10 KM
https://ridewithgps.com/routes/50106729
19 Nisan 2025 — Cumartesi
09.30: U15 Erkek — U19 Kadin: 4 Tur x 15,10 Km: 60,40 km
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12.00: U17 Kadin — U15 Kadin: 3 Tur x 15,10 Km: 45,30 km

14.00: U13 Erkek — U13 Kadin: 2 Tur x 15,10 Km: 30,20 km

16.00: U1l Erkek —U11 Kadin: 1 Tur x 15,10 Km: 15,10 km

20 Nisan 2025 — Pazar

09.30: U19 Erkek: 7 Tur x 15,10 Km: 105,70 km

12.30: U17 Erkek: 6 Tur x 15,10 Km: 90,60 km

Para Bisiklet Parkuru — 12,20 km

https://ridewithgps.com/routes/50234693

16.00: Para Bisiklet C4-C5 (K/E-Tandem Erkekler-Deaf-Isitme Eng. (E) : 4 Tur x 12,20
Km: 48,80 km

16.30: Para Bisiklet C2-C3 (K/E)- Tandem Kadinlar-Deaf -Isitme Eng. (K): 3 Tur x
12,20 Km: 36,60 km
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Tiirkiye Kupasi 3. Etap Puanli Yol Yarisi Kayit Formu

Yarig Tarihi:

18 Nisan 2025 - 20 Nisan 2025

Teknik Toplanti:

17 Nisan 2025 - 18.00

Yarig Yeri:

Akgay / Edremit / Balikesir

Kuliibun Adr:

Kultibun 1li:

Kuliip Y6neticisinin Adi ve Soyadi:

Kullip Yoneticisinin Cep Telefonu:

Kuliip E-Mail Adresi:

Kullip Antrendériiniin Adi ve Soyadi:

Antrenorliik Kademesi:

Kullip Antrendriiniin Cep Telefonu:

Anterenér E-Mail Adresi:

Ekip Harcirahini Alacak Hesap Sahibi :

Ekip Harcirahini Alacak Hesap Iban:

Sporcu Bilgileri

No Ad Soyadi Dng"I::m TC No Yasi | Kategorisi G:{Iﬂ::s::s ITT 'I:LK:::I SIR:\-IL-:\M A
1 2025

2 2025

3 2025

4 2025

5 2025

6 2025

7 2025

8 2025

9 2025

10 2025

11 2025

12 2025

13 2025

14 2025

15 2025

16 2025

17 2025

18 2025

19 2025

20 2025

21 2025

22 2025

23 2025

24 2025

25 2025

26 2025

27 2025

Teknik Ekip Bilgileri

No Ad Soyadi TC No Gorevi
1

2

3

4

5

Antrenoér Kuliip Onay
0 0
Imza Imza Miihir




Tirkiye Kupasi 3. Etap Puanh Yol Yarisi Kayit Formu Engelli Sporcular

Yarig Tarihi:

18 Nisan 2025 - 20 Nisan 2025

Teknik Toplanti:

17 Nisan 2025 - 18.00

Yarig Yeri:

Akgay / Edremit / Balikesir

Kuliibun Adr:

Kultibun 1li:

Kuliip Y6neticisinin Adi ve Soyadi:

Kullip Yoneticisinin Cep Telefonu:

Kuliip E-Mail Adresi:

Kullip Antrendériiniin Adi ve Soyadi:

Antrenorliik Kademesi:

Kullip Antrendriiniin Cep Telefonu:

Anterenér E-Mail Adresi:

Ekip Harcirahini Alacak Hesap Sahibi :

Ekip Harcirahini Alacak Hesap Iban:

Sporcu Bilgileri

No Ad Soyadi Dng"I::m TC No Yasi | Kategorisi G:{Iﬂ::s::s ITT 'I:LK:::I SIR:\-IL-:\M A
1 2025

2 2025

3 2025

4 2025

5 2025

6 2025

7 2025

8 2025

9 2025

10 2025

11 2025

12 2025

13 2025

14 2025

15 2025

16 2025

17 2025

18 2025

19 2025

20 2025

21 2025

22 2025

23 2025

24 2025

25 2025

26 2025

27 2025

Teknik Ekip Bilgileri

No Ad Soyadi TC No Gorevi
1

2

3

4

5

Antrenoér Kuliip Onay
0 0
Imza Imza Miihir




