
 

 
 

TUR İSTANBUL 

KITALAR ARASI YOL BİSİKLET YARIŞI 

24 TEMMUZ 2022 

İstanbul’un en güzel manzaraları eşliğinde 74K Yol Bisiklet Yarışı ve 16K Halk Etabı olmak 

üzere 17 yaş üstü profesyonel, amatör ve bisiklet kullanıcılarına hitap eden etkinlikte toplam 

2.000 sporcunun katılımı hedeflenmektedir. 

TUR İSTANBUL 

Kontenjanı: 1.500 Kişi 

Kayıt Ücreti: 250 TL (18 Yaş ve Altı: 125 TL) 

Kayıt Açılış Tarihi: 31 Mart 2022 

Kayıt Kapanış Tarihi: 21 Temmuz 2022 Perşembe 

Yaş Sınırı: +17 

Parkur Mesafesi: 74K 

 

TUR İstanbul Kapsamında Sunulan Hizmetler 

● Zaman Ölçüm Hizmeti 

● Katılım Madalyası 

● Sporcu Çantası 

● Su İstasyonu 

● 9 Kategoride Dereceye Giren Sporculara 5.000 TL, 3.000 TL ve 2.000 TL tutarında para 

ödülü ve kupa verilecektir.    

 



 

Kategoriler: 
Genç Erkek: (17-18) (Dişli haddi 52-14 / 7.93 m uygulanacaktır) 

Büyük Erkek: (19-34) 

Master Erkek: (35-39) 

Master Erkek: (40-44) 

Master Erkek: (45-49) 

Master Erkek: (+50) 

Genç Kadın: (17-18) (Dişli haddi 52-14 / 7.93 m uygulanacaktır) 

Büyük Kadın: (19-34) 

Master Kadın: (35-39) 

Master Kadın: (40-44) 

Master Kadın: (45-49) 

Master Kadın: (+50) 

 

Kategori açılabilmesi için en az 5 sporcunun son kayıt tarihine kadar kayıt yapmış olması 

gerekmektedir. Kategorisi açılmayan sporcular bir alt kategoride yarışabileceklerdir. Kadınlar 

için kategori sayısı en az 3 kişidir. 

 

ETKİNLİK PROGRAMI: 

Kit Dağıtımı 

23 Temmuz 2022 Cumartesi  

10:00 - 18:00 / Fatih Spor Kompleksi Kapalı Spor Salonu 

 

Tur İstanbul Teknik Toplantı 

23 Temmuz 2022 Cumartesi 

18:30- 19:30 / Fatih Spor Kompleksi Kapalı Spor Salonu 

 

Tur İstanbul 

24 Temmuz 2022 Pazar 

08:00  Start / Yenikapı Etkinlik Alanı 

10:15 Ödül Töreni / Caddebostan Sahil Yolu Dalyan Parkı 

 

 

TUR İSTANBUL 74K PARKUR 

Yenikapı Etkinlik Alanı’ndan başlayacak yarış; sırasıyla, Sirkeci istikametinde Kennedy 

Caddesi boyunca, Yenikapı, Kumkapı, Çatladıkapı, Sarayburnu Sirkeci, Reşadiye Caddesi, 

Unkapanı köprüsü, Karaköy, Kemeraltı Caddesi, Tophane, Salıpazarı, Meclisi Mebusan 

Caddesi, Fındıklı, Dolmabahçe, Dolmabahçe Caddesi, Beşiktaş Caddesi, Barbaros Bulvarı, 1. 

Çevreyolu Sapağı, Balmumcu Kavşağı, Ortaköy V409 Viyadüğü, Boğaziçi 15 Temmuz 

Şehitler Köprüsü, 1. Çevreyolu, Altunizade Köprülü kavşağı Çamlıca Sapağı, Acıbadem, 

Uzunçayır Köprülü Kavşağı, Fikirtepe, Söğütlüçeşme, Fenerbahçe Şükrü Saraçoğlu Stadı, 

Bağdat Caddesi, Kalamış, Fener Kalamış Caddesi, Ahmet Mithat Efendi Caddesi, Operatör 

Cemil Topuzlu Caddesi, Göztepe, Caddebostan, Çetinemeç Bulvarı Sahil Yolu, Suadiye, 

Bostancı, Turgut Özal Bulvarı, Orhan Gazi Şehir Parkı, Savarona Meydanından “U” dönüşü 

yapan yarış Küçükyalı Cumhuriyet Caddesinden tekrar “U” dönüşü yaparak ilk dönüş yeri olan 

Savarona Meydanına kadar devam edecektir. Buradan ikinci defa “U” dönüşü yapan yarış 

Bostancı’dan sonra yolu ters istikamette koşarak finiş alanı olan Dalyan parkına kadar devam 

edecektir. (Yarışçılar Bostancı’dan sonra kendileri için ayrılan özel alandan karşı şeride geçiş 

yaparak trafiğin tersi yönünde Çetin Emeç Bulvarı Sahil yolunda bisikletlerini sürecek ve finişe 

ulaşacaklardır). Parkur mesafesi 74K’dır. 



 

 

 
 

 

 

 

TUR İSTANBUL SPORCULARI İÇİN HAZIRLANAN CUT-OFF 

 

 BITIS BASLAMA RAKIM(M) ACIKLAMA 
32 

KM/S 
33 

KM/S 
34 

KM/S 

Trafik 

Kapatma 

Zamanı 

Trafik 

Açılma 

Zamanlı 
1 74 0 4 START 8:00 8:00 8:00 7:00 8:30 

2 68,7 5,3 4 YENİKAPI MİTİNG ALANI KENNDY CADDESİ 8:10 8:09 8:09 7:10 8:40 

3 67,7 6,3 6 REŞADİYE CADDESİ GALATA KÖPRÜSÜ 8:12 8:11 8:10 7:15 8:45 

4 64,6 9,4 10 DOLMABAHÇE CADDESİ DOLMABAHÇE SARAYI 8:18 8:17 8:16 7:17 8:47 

5 63,4 10,6 14 BEŞİKTAŞ CADDESİ BARBAROS SAPAĞI 8:20 8:19 8:19 7:19 8:48 

6 61,7 12,3 101 BARBAROS CADDESİ BARBAROS YOKUŞU 8:28 8:27 8:26 7:28 8:58 

7 61 13 59 BARBAROS SAPAĞI 1. ÇEVRE YOLU BAĞLANTISI 8:30 8:29 8:28 7:30 9:00 

8 59 15 59 15 TEMMUZ ŞEHİTLER KÖPRÜSÜ BİTİMİ GİŞELER 8:33 8:32 8:31 7:40 9:15 

11 51 23 5 FENERBAHÇE STADI BAĞDAT CADDESİ 8:51 8:50 8:49 7:51 9:21 

12 49,3 24,7 15 BP BENZİN İSTASYONU CEMİL TOPUZLU CADDESİ 8:56 8:55 8:54 7:56 9:36 

13 46,2 27,8 5 MİGROS CADDEBOSTAN CEMİL TOPUZLU CADDESİ 9:02 9:01 9:00 8:02 9:32 

14 43 31 5 BOSTANCI VAPUR İSKELESİ ÇETİN EMEÇ BULVARI 9:09 9:08 9:07 8:09 9:39 

15 42,3 31,7 5 TURGUT ÖZAL BULVARI 9:11 9:10 9:09 8:11 9:41 

16 39 35 5 MALTEPE CEVAHİR OTEL ÖNÜ SAHİL TARAFI 9:17 9:16 9:15 8:17 9:47 

17 26 48 5 SÜREYYA PLAJI TURGUT ÖZAL BULVARI 9:42 9:41 9:40 8:42 10:12 

18 23 51 5 MALTEPE ŞEHİR PARKI PLAJ VOLEYBOLU SAHASI ÖNÜ 9:48 9:47 9:46 8:48 10:18 

19 1,3 72,7 5 BOSTANCI DENİZ OTOBÜSÜ İSKELESİ KARŞISI ÇETİN EMEÇ BULVARI 10:29 10:28 10:27 9:29 11:00 

20 0 74 5 CADDEBOSTAN DALYAN PARKI ÇETİN EMEÇ BULVARI 10:32 10:31 10:30 9:32 11:02 

 



 

HALK TURU  
Beşiktaş Yıldız Serencebey Parkı’ndan başlayacak Halt Turu, TUR İSTANBUL ile aynı 

parkuru kullanarak Caddebostan Sahil Yolu Dalyan Parkı’nda tamamlanacaktır. 

Kontenjan: 500 Kişi 

Kayıt Ücreti: 20 TL 

Kayıt Açılışı Tarihi: 31 Mart 2022 

Kayıt Kapanış Tarihi: 21 Temmuz 2022 Perşembe 

Yaş Sınırı: +17 

Parkur Mesafesi: 16K 

 

Etkinlik Kapsamında Sunulan Hizmetler 
● Sporcu Çantası 

● Katılım Madalyası 

● Su İstasyonu 

 

ETKİNLİK PROGRAMI: 

Kit Dağıtımı 

23 Temmuz 2022 Cumartesi  

10:00 - 18:00 / Fatih Spor Kompleksi Kapalı Spor Salonu 

 

Halk Turu 

24 Temmuz 2022 Pazar 

08.30: Başlangıç / Yıldız Serencebey Parkı - Barbaros Bulvarı 

10.10: Varış / Caddebostan Sahil Yolu Dalyan Parkı 

 

HALK TURU 16K PARKUR 

Yıldız Serencebey Parkı’ndan başlayacak Halk Turu; 1. Çevreyolu Sapağı, Balmumcu 

Kavşağı, Ortaköy V409 Viyadüğü, Boğaziçi 15 Temmuz Şehitler Köprüsü, 1. Çevreyolu, 

Altunizade Köprülü kavşağı Çamlıca Sapağı, Acıbadem, Uzunçayır Köprülü Kavşağı, 

Fikirtepe, Söğütlüçeşme, Fenerbahçe Şükrü Saraçoğlu Stadı, Bağdat Caddesi, Kalamış, Fener 

Kalamış Caddesi, Ahmet Mithat Efendi Caddesi, Operatör Cemil Topuzlu Caddesi, Göztepe, 

Caddebostan, Çetin Emeç Bulvarı Sahil yolunda Dalyan Parkında son bulacaktır. Parkur 

mesafesi 16K’dır. 

 

 
 



 

HALK TURU SPORCULARI İÇİN HAZIRLANAN CUT-OFF 

Sporcular aşağıda yazılı olan sürelere riayet edeceklerdir.. Bu sürelerin altında koşan 

bisikletliler parkur dışına çıkarılacaklardır. İstanbul trafiği göz önüne alındığında bunun bir 

mecburiyet olduğu aşikardır.  

 

BİTİŞ BAŞLAMA AÇIKLAMA 
Trafik Kapatma 

Zamanı 
Saat 

16 0 START Dakika 08:30 

14 2 Yıldız 1. Çevreyolu birleşimi 12 08:42 

11 5 Beylerbeyi Kavşağı 30 09:00 

10 6 Şile Çamlıcı Sapağı 36 09:06 

7 9 Ünalan Metrobüs 54 09:24 

6 10 İstanbul çevre yolu Optimist Rezidans Önü 60 09:30 

5 11 Şükrü Rasaçoğlu Stadı 66 09:36 

1 15 Cemil Topuzlu Caddesi 90 10:00 

0 16 Çetin Emeç Bulvarı 96 10:05 

 


