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    Sütun 1  Sütun 2  Sütun 3  

    -Türkiye Yol Şampiyonası  

Büyük Erkek  

Büyük Kadın  

U23 Erkek  

U23 Kadın  

Genç Erkek  

Genç Kadın  

  

  

-Türkiye Yol Şampiyonası  

Masterlar Erkek (Tüm Kategoriler)  

Masterlar Kadın  

Yıldız Erkek A-B  

Yıldız Kız A-B  

  

- Puanlı Yol Yarışları  
Büyük Erkek 

 Büyük Kadın  

U23 Erkek  

U23 Kadın  

Genç Erkek  

Genç Kadın  

Masterlar Erkek (Tüm Kategoriler) 

 Masterlar Kadın  

Yıldız Erkek A-B  

Yıldız Kız A-B  

  

-Türkiye Yol Şampiyonası  

Minikler   

  

  

  

  

-  Puanlı Yol  
Minikler   

  

  

  

-Federasyon Takviminde Yeralan 

Diğer  Yarışlar 

 

  

1.  Start ve Finiş alanındaki resmi seremoniler   

Yarışları 
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1.1  İmzasız start almak, belirtilen imza 

zamanlarına ya da takım imza 

seremoni kurallarına riayet 

etmemek, uymamak  

 2,500 TL ceza ve 15 Puan 
(dahil olan her bir sporcuya)   

  

Takım Antrenörü: 2,500 TL ceza 

(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

2,500 TL ile 5,000 TL 

Sporcu: 1,000 TL ceza ve 5 Puan 
(dahil olan her bir sporcuya)   

  

Takım Antrenörü:  1,000 TL ceza  

(dahil olan sporcu sayısına  

Sporcu: 250 TL ceza ve 2 Puan 
(dahil olan her bir sporcuya)   

  

Takım Antrenörü: 250 TL ceza (dahil 
olan sporcu sayısına bakılmaksızın)  

  

 

 Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli dahil olan sporcuları eleyebilir veya diskalifiye edebilir.  

  

1.2         

1.3  Resmi seremonilere katılmamak 

(basın konferansı vs.) ya da finiş 

çizgisini geçtikten sonra 10 dakika 

kuralına riayet etmemek  

Sporcu: 5,000 TL ceza ve yarışta 

veya etapta kazanılan ödüllerin ve 
puanların iptal edilmesi 

  

Sorumlu Takım Antrenörü: 5,000 TL 

ceza  
(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

Sporcu: 2,500 TL ceza ve yarışta 
veya etapta kazanılan ödüllerin ve 
puanların iptal edilmesi  

  

Sorumlu Takım Antrenörü: 2,500 TL 

ceza  
(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve yarışta veya 
etapta kazanılan ödüllerin ve 
puanların iptal edilmesi  

  

Sorumlu Takım Antrenörü: 1,000 TL 

ceza  
(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

  

1.4  Podyum kurallarına aykırı kıyafet 

giymek  
Sporcu: 2,500 TL ve 15 puan ceza 
dahil olan her bir sporcuya veya 

  

Sorumlu Takım Antrenörü: 2,500 TL 

ceza  
(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

Sporcu: 1,000 TL ve 5 puan ceza 
dahil olan her bir sporcuya  

  

Sorumlu Takım Antrenörü: 1,000 TL 

ceza  
(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

Sporcu: 500 TL ve 2 puan ceza 
dahil olan her bir sporcuya  

  

Sorumlu Takım Antrenörü: 500 TL 

ceza  
(dahil olan sporcu sayısına 

bakılmaksızın)  

  

Sporcu:

Sporcu:

bakılmaksızın) arası ceza 

arası ceza 

Sporcu: 500 TL ile 2,500 TL 
arası ceza 

Sporcu: 250 TL ile 1,000 TL 
arası ceza 

Geçerli bir gerekçe olmaksızın sporcu   
kaydı      imzadan sonra start almamakveya
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1.5  Yarışı terk eden ya da diskalifiye 
edilen sporcunun sırt ya da kadro 
numarası açık bir şekilde finiş 
çizgisinden geçmesi  

  

Sporcu: 2,500 ile 5,000 TL arası  Sporcu: 500 ile 2,500 TL arası ceza  Sporcu: 250 ile 1,000 TL arası ceza  

1.6  Yarış devam ederken yarış 
istikametinde sırt veya kadro 
numarası açık bir şekilde finiş 
çizgisinden mükerrer geçmek  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza  Sporcu: 500 TL ceza  Sporcu: 250 TL ceza  

2.   Ekipman ve Yenilikler  

2.1  Sporcunun kurallara uygun olmayan 
bisikletle start alma girişiminde 
bulunması  

  

Sporcu: Start verilmez  Sporcu: Start verilmez  Sporcu: Start verilmez  

2.2  Kurallara uygun olmayan bisiklet 

kullanımı   
Sporcu: Eliminasyon ya da 

diskalifiye  
Sporcu: Eliminasyon ya da 

diskalifiye  
Sporcu: Eliminasyon ya da diskalifiye  

 

     

Takım: 5,000 TL ceza  

  

Takım: 2,500 TL ceza  

  

Takım: 1,000 TL ceza  

  

2.3  UCI - 1.3.010 (cf. art. 12.4.003) 

maddesine uymayan bisiklet 

kullanmak ya da bulundurmak  

Sporcu: Eliminasyon ya da 

diskalifiye  

  

Takım: Eliminasyon ya da diskalifiye  

Sporcu: Eliminasyon ya da 

diskalifiye  

  

Takım: Eliminasyon ya da diskalifiye  

Sporcu: Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Takım: Eliminasyon ya da diskalifiye   

  

ceza 



  

  

MHK Yol Yarışları Ceza Tablosu – 2024  
  

 v.250124  YOL YARIŞLARI  4  

  

2.4  Sporcu tarafından kurallara uygun 

olmayan telsiz iletişim aracı 

kullanılması  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Takım Menajeri: İhraç  

  

Takım araçları: İhraç  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Takım Menajeri: İhraç  

  

Takım araçları: İhraç  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Takım Menajeri: İhraç  

  

Takım araçları: İhraç  

  

2.5  Yarış esnasında henüz UCI 
tarafından onaylanmamış yenilik 
içeren bir teknik, giysi  
veya ekipman kullanımı  

  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 

ya da diskalifiye  
Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 

ya da diskalifiye  
Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 

ya da diskalifiye  

2.6  Ekipman kontrolünden kaçınmak, 

reddetmek ya da engellemek  
Sporcu: 

Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyesi: İhraç  

Sporcu: 

Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyesi: İhraç   

Sporcu: 

Eliminasyon ya da diskalifiye

  

  

Diğer takım üyesi: İhraç  

  

2.7  Yarış esnasında yasaklı teknolojik 

alet kullanımı  
Sporcu: 

Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyesi: İhraç  

  

Sporcu: 

Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyesi: İhraç  

  

Sporcu: 

Eliminasyon ya da diskalifiye

  

  

Diğer takım üyesi: İhraç  

  

 

3.  Sporcu Kıyafeti ve Sporcu Ayırt Etme (Tanınamama durumu)  
  

3.1  Yarış lideri forması, mayosu ya da 

ayırt edici işaretini giymemek  
Sporcu: 5,000 TL ceza ve start 

verilmez, eliminasyon ya da 

diskalifiye  

Sporcu: 2,500 TL ceza ve start 

verilmez, eliminasyon ya da 

diskalifiye  

Sporcu:1000 TL ceza ve start 
verilmez, eliminasyon ya da 
diskalifiye  

  

3.2  Kurallara aykırı kıyafet giymek  Sporcu:  Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Start verilmez, Start verilmez, Start verilmez,

Start verilmez, Start verilmez, Start verilmez,

250 ile 1,000 TL arası ceza 250 ile 1,000 TL arası ceza 250 ile 1,000 TL arası ceza 

1,250 ile 2,500 TL arası ceza dahil olan her bir sporcuya Takım: Takım: Takım:1,250 ile 2,500 TL arası ceza dahil olan her bir sporcuya 1,250 ile 2,500 TL arası ceza dahil olan her bir sporcuya 
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3.3  Kasksız start alanında olmak  Sporcu: Start verilmez  Sporcu: Start verilmez  Sporcu: Start verilmez  

  

3.4  Yarış esnasında kask çıkartmak  Sporcu: 1,000 TL ceza ve 

eliminasyon

 

ya da diskalifiye  
Sporcu: 500 TL ceza ve eliminasyon 

ya da diskalifiye  
Sporcu: 250 TL ceza ve eliminasyon 

ya da  diskalifiye  

  

3.5  Sporcu ayırt etme  
  

3.5.1  Organizasyon tarafından verilen 
numara yerine replika numara 
takmak  

  

Sporcu: Start verilmez  Sporcu: Start verilmez  Sporcu: Start verilmez  

3.5.2  Numaranın (sırt veya kadro) 
kaybolması, gözükmemesi, 
modifiye edilmesi, yanlış  
konumlandırılması ya da fark 

edilebilir olmaması  

Sporcu: 1,000 ile 5,000 TL arası 
ceza*  

  

  

  

  

Takım Antrenörü: 500 ile 2,500 TL 

arası ceza  

* dahil olan her sporcu başına  

Sporcu: 500 ile 2,500 TL arası 

ceza*  

  

  

  

  

Takım Antrenörü: 250 ile 1,000 TL 

arası ceza  

* dahil olan her sporcu başına  

Sporcu:    250 TL ile 1,000 TL 
 arası ceza  

  

   

  

Takım Antrenörü: 250 TL ceza dahil 
olan her sporcu başına  

  

3.5.3  Zaman alma veya takip cihazlarının 

takılmasının reddedilmesi, 

engellenmesi ya da çalışmasını 

engelleyecek eylemlerde bulunmak.   

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyeleri: İhraç  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyeleri: İhraç  

Sporcu: Start verilmez, eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Diğer takım üyeleri: İhraç  
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3.6  

  

Yarışı terk ettikten sonra numarayı 
hakem ya da süpürge aracına 
teslim etmemek ya da yarışı terk 
ettiğini hakem ya da süpürge  
aracına bildirmemek  

Sporcu: 1,000 TL ceza  

  

Takım Antrenörü:  1,000 TL ceza dahil 

olan her sporcu başına  

Sporcu: 500 TL ceza  

  

Takım Antrenörü: 500 TL ceza dahil 

olan her sporcu başına  

Sporcu: 250 TL ceza  

  

Takım Antrenörü: 250 TL ceza dahil 
olan her sporcu başına  

  

3.7  Kurallara aykırı kıyafet giymek ya 

da çıkartmak  
Sporcu: 1,000 TL ceza  

  

Takım Antrenörü: 2,500 TL ceza  

Sporcu: 500 TL ceza  

  

Takım Antrenörü: 1,000 TL ceza  

Sporcu: 250 TL ceza  

  

Takım Antrenörü: 500 TL ceza  

  

3.8  Uygunsuz yağmurluk (takım 

formasından farklı ya da transparan 

olmayan) ya da takım adı 

yazılmayan yağmurluk   

 
   

  

Takım: 2,500 TL ceza (dahil olan 

sporcu sayısına bakılmaksızın)  

 
   

  

Takım: 1,000 TL ceza (dahil olan 
sporcu sayısına bakılmaksızın)  

  

 

  

  

Takım: Uyarı  

  

3.9  Yarış esnasında aynı takımın farklı 

kıyafet kullanımı (forma, şort, 

yağmurluk)  

Sporcu: 2,500 TL ceza dahil olan 
her sporcu başına  

  

Takım: 2,500 TL ceza (dahil olan 

sporcu sayısına bakılmaksızın)  

Sporcu: 1,000 TL ceza dahil olan her 
sporcu başına  

  

Takım: 1,000 TL ceza (dahil olan 

sporcu sayısına bakılmaksızın)  

  

Sporcu:  

  

  

Takım:    

4.   Uygunsuz yardım, tamir ve gıda yardımı  
  

4.1  Başka bir takımın sporcusuna karşı uygunsuz mekanik yardım  
  

  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza ve dahil olan 

sporcuların elenmesi ya da 

diskalifiyesi  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve dahil olan 

sporcuların elenmesi ya da 

diskalifiyesi  

Sporcu: 500 TL ceza ve dahil olan 
sporcuların elenmesi ya da 
diskalifiyesi  

  

250 TL ceza dahil olan her 

sporcu başına 

250 TL ceza (dahil olan 

sporcu sayısına bakılmaksızın) 
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  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza ve 2 ile 10 
dakika arası zaman cezası* her bir 
ihlal ve her bir sporcu için  

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve 2 ile 10 
dakika arası zaman cezası* her bir 
ihlal ve her bir sporcu için  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza  

Sporcu:  

 

  

 

  
 

  Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da 

kural ihlalinin avantaj sağlaması durumunda, hakem paneli dahil olan 

sporcuları eleyebilir veya diskalifiye edebilir ve/veya diğer lisans sahibini 

ihraç edebilir.   

 

   

 

 

  

Diğer lisans sahibi:

 

500 TL ceza 

 

  

4.2  El ile itme  

4.2.1  Takım arkadaşları arasında  

  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza (her bir ihlal 

ve her bir sporcuya)  
Sporcu: 1,000 TL ceza (her bir ihlal ve 

her bir sporcuya)  
Sporcu: 500 TL ceza (her bir ihlal ve 
her bir sporcuya)  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, ihlalin yarış sonlarında yapılması durumunda sporcu(lar) hakem paneli tarafından 
elenebilir ya da diskalifiye edilebilir.  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza, 10 saniye ve 

%20** puan veya tırmanıs puanı 
 cezası (her bir ihlal ve her bir  

Sporcu: 1,000 TL ceza, 10 saniye ve 

%20** puan veya tırmanıs puanı 
  

Sporcu: 500 TL ceza, 10 saniye ve 
%20** puan veya tırmanıs puanı 

 
 

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, ihlalin etabın son kilometresinde yapılması durumunda, ek olarak 20 saniye 
zaman cezası ve %80** puan cezası uygulanır ve klasmanda sporcunun sırası içinde bulunduğu grubun sonuna 
konumlandırılır.  

500 TL ceza ve 2 ile 10 

dakika arası zaman cezası her bir 
ihlal ve her bir sporcu için 

sporcuya)

 cezası (her bir ihlal ve her bir
sporcuya)

 cezası (her bir ihlal ve her bir
sporcuya)
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4.2.2  Farklı takım sporcuları arasında  Sporcu: 2,500 TL ceza ve dahil olan 

sporcuların elenmesi ya da 

diskalifiyesi  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve dahil olan 
sporcuların elenmesi ya da 

diskalifiyesi  

Sporcu: 500 TL ceza ve dahil olan 
sporcuların elenmesi ya da 
diskalifiyesi  

  

4.3  Araba, motosiklet, sporcu tarafından itilme; başka bir sporcu tarafından itelen sporcu; seyirci(ler) tarafından bir kaç kere ya da uzun süre itilme  

  Tek günlük yarışlar  Sporcu(lar): 1,000 TL ceza (her bir 

ihlalde) ve 15 puan cezası  
Sporcu(lar): 500 TL ceza (her bir 

ihlalde) ve 5 puan cezası  
Sporcu(lar): 250 TL ceza (her bir 

ihlalde) ve 2 puan cezası  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu(lar): 1,000 TL ceza, 10 saniye 

ve 15 puan cezasına ilave  
%20** puan veya tırmanıs puanı  

  

Sporcu(lar): 500 TL ceza, 10 saniye 

ve  
 

  

Sporcu(lar): 250 TL ceza, 10 saniye 

 

  

 

4.4  Döner parkurlu yarışlarda ya da döner parkur finişinde sporcular arasında yapılan kuraldışı yardımlaşma (sporcular aynı turda değilse)  

  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza ve dahil olan 

sporcuların elenmesi ya da 

diskalifiyesi  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve dahil olan 

sporcuların elenmesi ya da 

diskalifiyesi  

Sporcu: 500 TL ceza ve dahil olan 
sporcuların elenmesi ya da 
diskalifiyesi  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza (dahil olan 

her bir sporcuya) ve dahil olan 

sporcuların etap klasmanının en 

altına konumlandırılması  

Sporcu: 1,000 TL ceza (dahil olan her 

bir sporcuya) ve dahil olan 

sporcuların etap klasmanının en 

altına konumlandırılması  

Sporcu: 500 TL ceza (dahil olan her 
bir sporcuya) ve dahil olan 
sporcuların etap klasmanının en 
altına konumlandırılması  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli dahil olan sporcuları eleyebilir veya diskalifiye edebilir  

  

cezası(her bir ihlalde) 

 5 puan cezasına ilave ve 2 puan cezasına ilave 

%20** puan veya tırmanıs puanı %20** puan veya tırmanıs puanı 
cezası(her bir ihlalde) cezası(her bir ihlalde) 
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4.5  Sporcu yarışı tamamen kendi 

çabalarıyla ve  
başka herhangi bir kişinin yardımı 

olmadan  
tamamlayamaması  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza, 100 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza, 50 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 500TL ceza, 20 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

4.6  Sporcunun kendi takım aracı veya 

başka bir takım aracı veya başka bir 

motorlu araç tarafından 

itilmesi/çekilmesi/tutulması ya da 

hareket halindeki araçtan mekanik 

yardım yapılması  

Sporcu: 2,500 TL ceza, 100 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sürücü: 2,500 TL ceza ve ihraç  

  

Araçtan sorumlu olan antrenör: 
2,500 TL ceza ve ihraç  

  

Dahil olan diğer lisans sahibi: 2,500 
TL ceza ve ihraç  

  

Dahil olan diğer kişiler: İhraç  

  

Araç: Araç değiştirilmesine izin 

verilmeksizin aracın yarış sonuna 

kadar ihraç edilmesi  

Sporcu: 1,000 TL ceza, 50 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sürücü: 1,000 TL ceza ve ihraç  

  

Araçtan sorumlu olan antrenör: 1,000 
TL ceza ve ihraç  

  

Dahil olan diğer lisans sahibi: 1,000 
TL ceza ve ihraç  

  

Dahil olan diğer kişiler: İhraç  

  

Araç: Araç değiştirilmesine izin 

verilmeksizin aracın yarış sonuna 

kadar ihraç edilmesi  

Sporcu: 500 TL ceza, 25 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sürücü: 500 TL ceza ve ihraç  

  

Araçtan sorumlu olan antrenör: 500 
TL ceza ve ihraç  

  

Dahil olan diğer lisans sahibi: 500 TL 
ceza ve ihraç  

  

Dahil olan diğer kişiler: İhraç  

  

Araç: Araç değiştirilmesine izin 

verilmeksizin aracın yarış sonuna 

kadar ihraç edilmesi  

 

4.7  Bir aracın arkasında giderek hava akımından faydalanmak, deryar yapmak  
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  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 1,000 TL ceza her bir ihlalde  

  

  

  

Sürücü: 2,500 TL ceza her bir 

ihlalde  

  

  

  Araçtan sorumlu takım antrenörü:

 2,500 TL ceza her bir ihlalde 

 

Sporcu: 500 TL ceza her bir ihlalde  

  

  

  

Sürücü: 1,000 TL ceza her bir ihlalde  

  

  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

1,000 TL ceza her bir ihlalde  

Sporcu:   

  

  

  

Sürücü:   

  

  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü:   

  

  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli sporcuyu eleyebilir veya diskalifiye edebilir ve/ veya diğer lisans sahibini ihraç edebilir  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 1,000 TL ceza, %20** puan 
veya tırmanıs puanı cezası ve  

 

  

Sürücü:
 2,500 TL ceza 

 

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 
2,500 TL ceza  

  

Sporcu: 500 TL ceza, %20** puan 

20 saniye ile 5 dakika arası zaman 
cezası (her bir ihlal için) ve 5 puan 

 

  

Sürücü:
 
1,000 TL ceza 

 

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

1,000 TL ceza  

  

Sporcu: 250 TL ceza, %20** puan 

20 saniye ile 5 dakika arası zaman 
cezası (her bir ihlal için) ve 2 puan 

 

  

Sürücü:
 
500 TL ceza 

 

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 
500 TL ceza  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 

durumunda, hakem paneli sporcuyu eleyebilir veya diskalifiye edebilir ve/ veya diğer lisans sahibini ihraç edebilir  

4.8  Takım aracı, nötral servis ya da 
süpürge aracı dışında başka bir 
yerden ya da belirlenen bölge 
dışında bisiklet değiştirmek  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 500 TL ceza ve eliminasyon 
ya da diskalifiye  

  

ve 15 puan cezası ve 5 puan cezası 

250 TL ceza her bir ihlalde 

ve 2 puan cezası 

500 TL ceza her bir ihlalde 

500 TL ceza her bir ihlalde 

Hakem heyeti takım araç sıralamasında takım aracının konumunu düşürme hakkını saklı tutar.

20 saniye ile 5 dakika arası zaman 
cezası (her bir ihlal için) ve 15 puan 
cezası 

veya tırmanıs puanı cezası ve  

cezası 

veya tırmanıs puanı cezası ve  

cezası  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: Araçtan sorumlu takım antrenörü: Araçtan sorumlu takım antrenörü:

2,500 TL ceza 2,500 TL ceza 2,500 TL ceza 
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4.9  Araçtaki yolcunun dışarı sarkması 
ya da araç dışında ekipman tutması  

  

Sürücü: 2,500 ile 5,000 TL arası 

ceza *  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

5,000 ile  
10,000 TL arası ceza *  

  

Dahil olan diğer lisans sahibi: 2,500 

ile 5,000  
TL arası ceza *  

  

Sürücü: 1,000 ile 2,500
TL arası ceza *  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

2,500 ile  
5,000 TL arası ceza *  

  

Dahil olan diğer lisans sahibi: 1,000 

ile 2,500  
TL arası ceza *  

  

Sürücü: 500 TL ceza   

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü:   

   

   

   

  

Dahil olan diğer lisans sahibi:   

   

   

   

  Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da 

kural ihlalinin avantaj sağlaması durumunda, hakem paneli bir lisans 

sahibini ihraç edebilir  

4.10  Yetkisiz gıda yardımı  

4.10.1  Tek günlük yarış, ilk 30 km.de  Sporcu: 1,000 TL ceza 
  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza  

Sporcu: 500 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza  

Sporcu: 250 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 500 TL ceza  

  

4.10.2  Tek günlük yarış, son 20 km.de  Sporcu: 5,000 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 5,000 TL ceza  

Sporcu: 2,500 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza  

Sporcu: 1,000 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza  

  

1,000 ile 2,500 TL arası ceza 

250 ile 1,000  TL arası ceza 

Aynı takımdaki bir sporcunun 
düzensiz yardımı 

Hakem heyeti takım araç sıralamasında takım aracının konumunu
düşürme hakkını saklı tutar.
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4.10.3  Etaplı yarışta, etabın ilk 30 km. de  Sporcu: 1,000 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza  

Sporcu: 500 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza  

Sporcu: 250 TL ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 500 TL ceza  

  

4.10.4 Etaplı yarışta, etabın son 20 km.de  Sporcu: 2,500 TL ceza ve 20 saniye 

zaman cezası (her bir ihlalde) ve  

  

Diğer lisans sahibi:

 

5 ,000 TL ceza 

 

Sporcu: 1,000 TL ceza ve 20 saniye 

zaman cezası (her bir ihlalde) ve  

  

Diğer lisans sahibi:

 

2,500 TL ceza 

 

Sporcu: 250 TL ceza ve 20 saniye 

zaman cezası (her bir ihlalde) ve  

  

Diğer lisans sahibi:

  

  

 
  

  

  

  750 TL ceza
  

  

  

  

  

  

4.11  Kural dışı yardım ("sticky bottle” 

kısa süreli)  

 

Sporcu: 1,000 TL ceza (her bir 

ihlalde)  

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza 
(her bir ihlalde)  

Sporcu: 500 TL ceza (her bir 

ihlalde)  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza 
(her bir ihlalde) 

2.3.025 

  

Sporcu: 250 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Diğer lisans sahibi: 500 TL ceza (her 
bir ihlalde)  

  

 

%20** puan veya tırmanıs puanı 
cezası 

%20** puan veya tırmanıs puanı 
cezası 

%20** puan veya tırmanıs puanı 
cezası 

4.12 takım yardımcısının besleme 

sırasında maddesine uymaması

takım antrenörü: takım antrenörü: takım antrenörü:

1,000 TL ceza  500 TL ceza  250 TL ceza  
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5.  Ara sprint ve final sprint  

5.1  
Sporcunun belirlenen çizgiden diğer sporcuyu engelleyecek ya da tehlikeye atacak şekilde sapması ya da düzensiz sprint (diğer sporcunun mayosunu 

ya da selesini çekmesi dahil, tehdit ya da hakaret, kafa, diz, dirsek ya da omuz atmak)  

  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza ve bulunduğu 

grubun sonuna konumlandırılır  
Sporcu: 1,000 TL ceza ve bulunduğu 

grubun sonuna konumlandırılır  
Sporcu: 500 TL ceza ve bulunduğu 
grubun sonuna konumlandırılır  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ve/veya ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli sporcuyu eleyebilir veya diskalifiye edebilir  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza, %25** puan 

cezası ve bulunduğu grubun sonuna 

konumlandırılır 

 

  

Sporcu: 1,000 TL ceza, %25** puan 

cezası ve bulunduğu grubun sonuna 

konumlandırılır 

 

  

Sporcu:   

 500 TL ceza, %25** puan veya 

 cezası 

ve bulunduğu grubun 

sonuna konumlandırılır 

 

  

 

 
 

  

 
 

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ve/veya ciddi durumlarda 

ve/veya kural ihlalinin avantaj sağlaması durumunda, hakem paneli 10 

saniye ile 1 dakika arası ceza verebilir ya da eliminasyon ya da diskalifiye   

  

 

6.  Yarış esnasında araçların (arabalar ve motosikletler) ve sporcuların sirkülasyonu  
 

6.1  Sporcu ya da araç tarafından diğer sporcunun ya da aracın geçişinin engellenmesi ya da geciktirilmesi  
 

 veya tırmanıs puanı veya tırmanıs puanı 
tırmanıs puanı 
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  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza ve 
eliminasyon ya da diskalifiye   

  

Diğer lisans sahibi: 5,000 TL ceza 

ve ihraç  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve 
eliminasyon ya da diskalifiye   

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza 

ve ihraç  

  

Sporcu: 500 TL ceza ve 
eliminasyon ya da diskalifiye   

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza ve 

ihraç  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza, %20-100** 

 ve 10 ile 30 saniye arası zaman 
 

cezası (her bir ihlalde*) 
 

  

Diğer lisans sahibi: 5,000 TL ceza 

(her bir ihlalde)  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza, %20-100** 

ve 10 ile 30 saniye arası zaman  

cezası (her bir ihlalde*) 
 

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza 

(her bir ihlalde)  

  

Sporcu:   

 
500 TL ceza, %20 

 

  

 
 

  

 

  

  

  

 
 

  

Diğer lisans sahibi:

 

1,000 TL ceza 

(her bir ihlalde) 

 

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da 
kural ihlalinin avantaj sağlaması durumunda, hakem paneli sporcuyu 
eleyebilir ya da diskalifiye edebilir ve/veya bir lisans sahibini ihraç edebilir  

  

 

puan veya tırmanıs puanı cezası   puan veya tırmanıs puanı cezası  

- 100** 

puan veya tırmanıs puanı cezası  

ve 10 ile 30 saniye arası zaman 

cezası (her bir ihlalde*) 
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6.2  Araçtan sporcuya sıvı sprey sıkmak  Sürücü: 

1,000 TL ceza (her bir ihlalde) 

 

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

1,000 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Sürücü: 500 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 
500 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Sürücü: 250 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 
250 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

6.3  Yarış esnasında araç konvoy 
düzenine uymamak veya hakem 
paneli ya da organizasyon 
tarafından belirtilen kurallara riayet 
etmemek  

  

Sürücü: 2,500 ile 10,000 TL arası 

ceza*  

  Araçtan sorumlu takım antrenörü

 

2,500 ile  
10,000 TL arası ceza*  

  

Takım aracı: Konvoy sonuna 
konumlandırılma, bir ya da daha 
fazla etaptan ihraç veya tam ihraç  

  

Diğer araç: Bir ya da daha fazla 
etaptan ihraç veya tam ihraç  

  

Sürücü: 1,000 ile 5,000 TL arası ceza*  

  
Araçtan sorumlu takım antrenörü

 

1,000 ile 
 

5,000 TL arası ceza* 
 

  

Takım aracı: Konvoy sonuna 
konumlandırılma, bir ya da daha 
fazla etaptan ihraç veya tam ihraç  

  

Diğer araç: Bir ya da daha fazla 
etaptan ihraç veya tam ihraç  

  

Sürücü: 500 ile  

  
Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

 

  

  

Takım aracı: Konvoy sonuna 
konumlandırılma, bir ya da daha 
fazla etaptan ihraç veya tam ihraç  

  

Diğer araç: Bir ya da daha fazla 
etaptan ihraç veya tam ihraç  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli bir lisans sahibini ihraç edebilir  

  

6.4  Yarış esnasında sporcuyla röportaj 

yapmak  
Medya araç sürücüsü: 2,500 TL 

ceza ve ihraç  

  

Basın: İhraç  

  

Medya aracı: İhraç  

  

Medya araç sürücüsü: 

1,000 TL ceza ve ihraç  

  

Basın: İhraç  

  

Medya aracı: İhraç  

  

Medya araç sürücüsü: 500 TL ceza 

ve ihraç  

  

Basın: İhraç  

  

Medya aracı: İhraç  

  

veya araçtan sorumlu kişi: veya araçtan sorumlu kişi:

2,500 TL arası ceza 

veya araçtan sorumlu kişi:
500 ile
2,500 TL arası ceza 
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6.5  Takım antrenörü ile son 10 km.de 
röportaj yapmak ya da röportajı 
motosiklet dışında başka bir araçtan 
yapmak  

  

Takım antrenörü: 2,500 TL ceza  

  

Medya araç sürücüsü: İhraç  

  

Basın: İhraç  

Takım antrenörü: 1,000 TL ceza  

  

Medya araç sürücüsü: İhraç  

  

Basın: İhraç  

Takım antrenörü: 500 TL ceza  

  

Medya araç sürücüsü: İhraç  

  

Basın: İhraç  

 

    

Medya aracı: İhraç  

  

  

Medya aracı: İhraç  

  

  

Medya aracı: İhraç  

  

7.  Uygunsuz davranışlar, özellikle takıma ya da sporcuya avantaj sağlayan ya da tehlike arz eden davranışlar  

7.1  Yarış parkurundan avantaj 
oluşturacak şekilde sapmak, yarışın 
tamamını bitirmeden klasmanı 
etkilemeye çalışmak  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza, 100 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza, 50 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 500 TL ceza, 20 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  
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7.2  Araç ya da motosikletle taşındıktan 

sonra  
yarışa devam etmek  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza, 100 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sürücü: 2,500 ile 10,000 TL arası 

ceza*  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

2,500 ile 

10,000 TL arası ceza*  

  

Takım aracı:   

Tek günlük yarışlar: İhraç  

Etaplı yarışlar:  tam ihraç 
 

  

Diğer araç:  

Tek günlük yarışlar: İhraç  

Etaplı yarışlar:  tam ihraç 
 

  

Sporcu: 1,000 TL ceza, 50 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sürücü: 1,000 ile 

ceza* 

 

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 

 

5,000 TL arası ceza*  

  

Takım aracı:   

Tek günlük yarışlar: İhraç  

Etaplı yarışlar:  tam ihraç 
 

  

Diğer araç:  

Tek günlük yarışlar: İhraç  

Etaplı yarışlar: tam ihraç 
 

  

Sporcu: 500 TL ceza, 20 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sürücü:  

  

Araçtan sorumlu takım antrenörü: 
 

  

Takım aracı:   

Tek günlük yarışlar: İhraç  

Etaplı yarışlar: tam ihraç 
 

  

Diğer araç:  

Tek günlük yarışlar: İhraç  

Etaplı yarışlar: tam ihraç 
 

  

7.3  Elenmekten kaçınmayı amaçlayan 
tutum ve davranışlar  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza, 100 Puan ve 

eliminasyon ya da diskalifiye  
Sporcu: 1,000 TL ceza, 50 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu: 500 TL ceza, 20 Puan ve 
eliminasyon ya da diskalifiye  

  

7.4  Hakem tarafından diskalifiye 

edildikten sonra yarışı bırakmayı 

reddeden sporcu  

Sporcu: 1,000 ile 5,000 TL arası  

ve 100 Puan  
Sporcu: 1,000 ile 2,500 TL arası 

ve 50 Puan  
Sporcu: 500   

  

 

7.5  Parkurun bir kısmını yürüyerek 
tamamlayan ya da finiş çizgisinden 
bisikleti olmadan  
yürüyerek geçen sporcu  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza ve 

eliminasyon ya da diskalifiye  
Sporcu: 1,000 TL ceza ve  

ya da diskalifiye  
Sporcu: 500 TL ceza ve eliminasyon 

ya da diskalifiye  

5,000 TL arası 

1,000 ile 

500 ile 2,500 TL arası 
ceza 

500 ile 2,500 TL arası ceza 

 ceza*  ceza* 

ile 2,500 TL arası 

 ceza* ve 25 Puan 

eliminasyon 
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7.6  Yarış parkurunu oluşturmayan 

kaldırım/yaya yolu, bisiklet yolunu 

kullanmak  

Sporcu: 1,000 ile 5,000* TL arası 

ceza ve 25  Puan cezası 
 

  Ek olarak, etaplı yarışlarda, 20 

saniye 

 

zaman cezası ve  

 

  

Sporcu: 1,000 ile 2,500* TL arası 

ve 15  Puan cezası 
  

  Ek olarak, etaplı yarışlarda, 20 

saniye 

 

zaman cezası ve  

  

Sporcu: 250 ile 500 TL arası ceza 

ve 5 Puan cezası 

  

Ek olarak, etaplı yarışlarda, 20 

saniye  zaman cezası ve  

 

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 

diskalifiye edebilir 

  

7.7  Kapalı veya kapanmak üzere olan 

(yanan  
sönen ışıklar ve/veya sesli uyarılar) 

bir  
hemzemin geçitten geçmek   

  

Sporcu: 5,000 TL ceza, 100 Puan ve 

eliminasyon ya da diskalifiye  
Sporcu: 2,500 TL ceza, 50 Puan ve 

eliminasyon ya da diskalifiye  
Sporcu: 1,000 TL ceza, 25 Puan ve 

eliminasyon ya da diskalifiye  

7.8  Şike yapılması, şike yapmaya çalışılması, farklı takım sporcuları ya da diğer lisans sahipleri arasında gizli anlaşma yapılması  

  Tek günlük yarış  Sporcu: 2,500 TL ceza ve 
eliminasyon ya da diskalifiye (dahil 
olan her bir sporcuya)  

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza 

ve ihraç  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve eliminasyon 
ya da diskalifiye (dahil olan her bir 
sporcuya)  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza ve 

ihraç  

  

Sporcu: 500 TL ceza ve eliminasyon 
ya da diskalifiye (dahil olan her bir 
sporcuya)  

  

Diğer lisans sahibi: 500 TL ceza ve 

ihraç  

  

  ** % 80 

puan veya tırmanıs puanı cezası 

ceza 

% 80  ** 
puan veya tırmanıs puanı cezası 

% 80  ** 
puan veya tırmanıs puanı cezası 

durumunda, hakem paneli sporcuyu etap klasmanında sonuncu sıraya konumlandırabilir ya da eleyebilir ya da 

aaktas10
Metin Kutusu
Not: Lisans sahibinin belirlenememesi durumunda takıma mali ceza uygulanır. 
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  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza ve %100** 

ve 10 dakika zaman
cezası (dahil olan her bir sporcuya) 

 

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza ve %100** 

ve 10 dakika zaman 

cezası (dahil olan her bir sporcuya) 

 

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 TL ceza  

  

Sporcu: 500 TL ceza ve %100** 

ve 10 dakika zaman 
cezası (dahil olan her bir sporcuya) 

 

  

Diğer lisans sahibi: 500 TL ceza  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 

durumunda, hakem paneli sporcuyu eleyebilir ya da diskalifiye edebilir ve/veya bir lisans sahibini ihraç edebilir  

 

7.9  Sporcunun kendisine veya diğer 
sporculara tehlike oluşturacak 
şekilde bisiklet üzerinde uygun 
olamayan pozisyonda durmak 
veya  
destek noktası kullanmak  

  

Sporcu: 5,000 TL ceza, 25 Puan 

ve eliminasyon ya da diskalifiye  
Sporcu: 2,500 TL ceza, 15 Puan 

ve eliminasyon ya da diskalifiye  
Sporcu: 1,000 TL ceza, 5 Puan ve 

eliminasyon ya da diskalifiye  

8. Kurallara riayet etmemek, uygunsuz, tehlikeli ya da şiddet içeren davranışlar; çevreye ya da sporun imajına zarar vermek 

8.1  Hakem ya da organizasyonun 

talimatlarına uymamak  
Sporcu: 500 ile 2,500 TL arası 

ceza*  

  

Diğer lisans sahibi: 1,000 ile 2,500 
TL arası ceza*  

  

Sporcu: 250 ile 500 TL arası ceza*  

  

Diğer lisans sahibi: 500 ile 1,000 TL 
arası ceza*  

  

Sporcu: 250 ile 500 TL arası ceza*  

  

Diğer lisans sahibi: 250 ile 1,000 TL 
arası ceza*  

  

8.2  
  

 
 

 

puan veya tırmanıs puanı cezası puan veya tırmanıs puanı cezası puan veya tırmanıs puanı cezası 

Saldırı, korkutma, hakaret, tehdit, uygunsuz davranış ( başka bir sporcunun formasını veya selesini çekmek, kask, diz, dirsek, omuz, ayak
 veya el vb. ile darbe dahil) veya başkalarını tehlikeye atan davranışlar
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8.2.1 Sporcular arasında ya da bir sporcuyu 

hedef alan  
Sporcu: 1,000 ile 10,000 TL arası 
ceza* (her bir ihlalde) ve 10 ile 100 
arası Puan* cezası  

  

Diğer lisans sahibi: 10,000 ile 

25,000 TL arası ceza*  

  

Sporcu: 500 ile 5,000 TL arası 
ceza* (her bir ihlalde) ve 10 ile 50 
arası Puan* cezası  

  

Diğer lisans sahibi: 5,000 ile 10,000 
TL arası ceza*  

  

Sporcu: 250 ile 2,500 TL arası 
ceza* (her bir ihlalde) ve 10 ile 25 
arası Puan* cezası  

  

Diğer lisans sahibi: 2,500 TL ceza  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli sporcuyu eleyebilir ya da diskalifiye edebilir ve bir lisans sahibini ihraç edebilir  

  

8.2.2 Herhangi bir diğer kişiyi hedef alan 

(seyirciler dahil)  
Sporcu: 1000 ile 10,000 TL arası 
ceza* (her bir ihlalde) ve 10 ile 100 
arası Puan* ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 10,000 ile 
25,000 TL arası ceza*  

Sporcu: 500 ile 5,000 TL arası 
ceza* (her bir ihlalde) ve 10 ile 50 
arası Puan* ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 5,000 ile 10,000
TL arası ceza*  

Sporcu: 250 ile 2,500 TL arası 
ceza* (her bir ihlalde) ve 10 ile 25 
arası Puan* ceza  

  

Diğer lisans sahibi: 5,000 TL ceza  

  

Yukarıdaki cezalara ek olarak, tekrarlanan ya da ciddi durumlarda ya da kural ihlalinin avantaj sağlaması 
durumunda, hakem paneli sporcuyu eleyebilir ya da diskalifiye edebilir ve bir lisans sahibini ihraç edebilir  

  

 

8.3  

Sporcu ya da diğer takım üyelerinden herhangi birinin çöp ya da diğer herhangi bir objeyi çöp alanı dışında atması ya da takım ile organizasyon 

araçlarına vermemesi, takım üyelerinin toplamaması, seyircilere fırlatması. Çöp ya da diğer objelerin dikkatsiz ve tehlike oluşturabilecek bir şekilde 

atılması (örneğin: atılan çöp ya da objenin yolda kalması, sekerek yola geri düşmesi, direkt ya da şiddetli bir şekilde seyircilere fırlatmak, diğer sporcu 

veya araçlara tehlike oluşturabilecek şekilde atılması, seyircinin fırlatılan cismi almak için yola çıkmasına sebep olmak vb)  

  Tek günlük yarış  Sporcu ya da diğer lisans sahibi:  

1. ihlal: 2,500 TL ceza ve 25 

Puan  

2. ihlal: 5,000 TL ceza, 50 Puan 
ve eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu ya da diğer lisans sahibi:  

1. ihlal: TL ceza ve 15 Puan  

2. ihlal: 2,500 TL ceza, 30 Puan 

ve eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Sporcu ya da diğer lisans sahibi:  

1. ihlal: 500 TL ceza ve 5 Puan  

2. ihlal: 00 TL ceza, 10 Puan 

ve eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Not: Eğer lisans sahibi belirlenememişse, para cezası takıma kesilir. Puan cezaları sadece sporculara uygulanır  

  

1,250
1,0
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  Etaplı yarış  1. ihlal: 2,500 TL ceza ve 25 

Puan  

2. ihlal: 5,000 TL ceza, 50 Puan 
ve 1 dakika zaman cezası  

3. ihlal: ,500 TL ceza, 75 Puan 
ve eliminasyon ya da diskalifiye  

  

1. ihlal: 1,250  TL ceza ve 15 Puan  

2. ihlal: 2,500 TL ceza, 30 Puan 
ve 1 dakika zaman cezası  

3. ihlal: 5 ,000 TL ceza, 50 Puan 
ve eliminasyon ya da diskalifiye 7 

  

1. ihlal: 500 TL ceza ve 5 Puan  

2. ihlal: 1,000 TL ceza, 10 Puan 
ve 1 dakika zaman cezası  

3. ihlal: 2,000 TL ceza, 25 Puan 
ve eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Not: Eğer lisans sahibi belirlenememişse, para cezası takıma kesilir. Puan cezaları sadece sporculara uygulanır  

  

8.4  -  

  

      

8.5  Cam nesne taşımak, kullanmak ya 
da atmak  

  

Tüm lisans sahipleri: 2,500 TL ceza 

ve ihraç  
Tüm lisans sahipleri:  1,000 TL ceza ve 

ihraç  
Tüm lisans sahipleri: 250 TL ceza ve 

ihraç  

8.6  Hoş karşılanmayan ya da uygunsuz  
davranışlar (özellikle start, finiş ya 
da yarış boyunca halka açık 
yerlerde soyunmak ya da işemek) ve  

  

Sporcu ya da diğer lisans sahibi: 

1,000 ile 2,500  
TL arası ceza*  

  

Sporcu ya da diğer lisans sahibi:  

500 ile 1,000  
TL arası ceza*  

  

Sporcu ya da diğer lisans sahibi:

  250 TL ile 500 TL arası ceza  

 

Not: Eğer lisans sahibi belirlenememişse ceza takıma kesilir  

  

 

 9. Zamana karşı yarışlara has cezalar  

9.1.1 Bireysel zamana karşı yarışlarda 

hakem tarafından kontrol edilmeyen 

bisikletle start almak  

Sporcu: Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Takım: 5,000 TL ceza  

  

Sporcu: Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Takım: 2,500 TL ceza  

  

Sporcu: Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

Takım: 1,000 TL ceza  

  

sporun imajına zarar vermek 
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9.1.2 Takım zamana karşı yarışlarda 
hakem tarafından kontrol edilmeyen 
bisikletle start almak  

  

Takım: 2,000 TL ceza ve eliminasyon 

ya da diskalifiye  
Takım: 1,000 TL ceza ve eliminasyon 

ya da diskalifiye  
Takım: 400 TL ceza ve eliminasyon 

ya da diskalifiye  

9.2  Sporcunun ya da takımın start 
almasından 15 dakika önce kontrole 
getirilmeyen bisiklet ve ekipman  

  

Sporcu: 2,500 TL ceza (dahil olan 
her bir sporcuya)  

  

Takım antrenörü: 2,500 TL ceza 
(dahil olan her bir sporcu için)  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza (dahil olan her 
bir sporcuya)  

  

Takım antrenörü: 1,000 TL ceza (dahil 
olan her bir sporcu için)  

  

Sporcu: 250 TL ceza (dahil olan her 
bir sporcuya)  

  

Takım antrenörü: 250 TL ceza (dahil 
olan her bir sporcu için)  

  

9.3  Sporcu veya takımın kurallarda 
belirtilen mesafe ve zamanlara 
zamana karşı yarışlarda uymaması  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Takım: 1,000 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Sporcu: 500 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Takım: 1,000 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Sporcu: 250 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Takım: 1,000 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

9.3.1 Deryar yapmak (bireysel zamana 

karşı)   
Sporcu: 1,000 TL ceza (her bir ihlalde) 

ve Ek- 1 tablosuna göre zaman cezası 

 

   

Sporcu: 500 TL ceza (her bir ihlalde) 

ve Ek- 1 tablosuna göre zaman cezası 

 

  

Sporcu: 250 TL ceza (her bir ihlalde) 

ve Ek-1  tablosuna göre zaman cezası 

 

  

9.3.2 Deryar yapmak (takım zamana karşı)   Sporcu: Ek-1 tablosuna göre takımın 
dahil olan her bir sporcusuna zaman 
cezası  

  

Takım: 1,000 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Sporcu: Ek-1 tablosuna göre takımın 
dahil olan her bir sporcusuna zaman 
cezası  

  

Takım: 500 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

Sporcu: Ek-1 tablosuna göre takımın 
dahil olan her bir sporcusuna zaman 
cezası  

  

Takım: 250 TL ceza (her bir ihlalde)  

  

9.4 Takip eden aracın bireysel zamana 

karşı  yarışlarda 25 mt. mesafe kuralına 

riayet etmemesi 
 

  

Sporcu: 

bir ihlalde) 

 

  

Takım antrenörü: 2,500 TL ceza (her 

bir  

Sporcu: 

20 saniye zaman cezası (her 

bir ihlalde) 

 

  

Takım antrenörü: 1,000 TL ceza (her 

bir  

Sporcu: 

bir ihlalde) 

 

  

Takım antrenörü: 500 TL ceza (her 
bir  

  

ihlalde) 

 

  

ihlalde) 

 

  

ihlalde) 

 

  

20 saniye zaman cezası (her 
Etap klasmanında Etap klasmanında 

20 saniye zaman cezası (her 

Etap klasmanında 
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9.5  Takım zamana karşı yarışlarında aynı takım sporcularının birbirine her türlü yardımı (dürtmek, yönlendirmek, itmek), muhtemel tehlikeli durumlar hariç  

  Tek günlük yarışlar  Sporcu: 2,5000 TL ceza (dahil olan 
her sporcuya)  

  

Takım: 1 dakika zaman cezası  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza (dahil olan her 
sporcuya)  

  

Takım: 1 dakika zaman cezası  

  

Sporcu: 250 TL ceza (dahil olan her 
sporcuya)  

  

Takım: 1 dakika zaman cezası  

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 2,500 TL ceza (dahil olan 
her sporcuya) ve takımın her bir 
sporcusuna etap klasmanında 1 
dakika zaman cezası  

  

Sporcu: 1,000 TL ceza (dahil olan her 
sporcuya) ve takımın her bir 
sporcusuna etap klasmanında 1 
dakika zaman cezası  

  

Sporcu: 250 TL ceza (dahil olan her 
sporcuya) ve takımın her bir 
sporcusuna etap klasmanında 1 
dakika zaman cezası  

  

9.6  Takım zamana karşı yarışlarında takip eden aracın 10 mt. mesafe kuralına riayet etmemesi  

  Tek günlük yarışlar  Takım: 20 saniye zaman cezası  

  

Takım antrenörü: 2,500 TL ceza   

  

Takım: 20 saniye zaman cezası  

  

Takım antrenörü: 1,000 TL ceza   

  

Takım: 20 saniye zaman cezası  

  

Takım antrenörü: 500 TL ceza   

  

  Etaplı yarışlar  Sporcu: 
Takımın her bir sporcusuna 

20 saniye zaman cezası 

 

  

Takım antrenörü: 2,500 TL ceza   

  

Sporcu: 

Takımın her bir sporcusuna 

20 saniye zaman cezası 

 

  

Takım antrenörü: 1,000 TL ceza   

  

Sporcu: 

Takımın her bir sporcusuna 

20 saniye zaman cezası 

 

  

Takım antrenörü: 500 TL ceza   

  

9.7  Karma bayrak yarışlarda 3 
saniyeden az yanlış start  

  

Takım: 10 saniye zaman cezası  

  

Takım: 10 saniye zaman cezası  

  

Takım: 10 saniye zaman cezası  

  

9.8  Karma bayrak yarışlarda 3 
saniyeden fazla yanlış start  

  

Ekip: Eliminasyon ya da diskalifiye  Ekip: Eliminasyon ya da diskalifiye  Ekip: Eliminasyon ya da diskalifiye  

  

  

Etap klasmanında Etap klasmanında Etap klasmanında 
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*  Bir dizi cezai yaptırım gerektiren durumlarda hakem paneli aşağıda belirtilen herhangi bir hafifletici veya ağırlaştırıcı 

durumu dikkate almalıdır: - İlgili lisans sahibinin takımının seviyesi (kulüp takımı, vb);  
- İhlalin bir uyarından sonra yapılıp yapılmadığı;  
- Lisans sahibinin aynı yarış içerisinde aynı ihlal nedeniyle ceza alıp almadığı;  
- İhlalin lisans sahibine bir avantaj sağlayıp sağlamadığı;  
- İhlalin lisans sahibi ve diğerleri için tehlikeli bir duruma yol açıp açmadığı;  
- İhlalin yarışın önemli bir anında gerçekleşip gerçekleşmediği (yarışın son kilometresi, feed zone, ara sprint, vb.); - Hakemin kararına göre 

diğer hafifletici veya ağırlaştırıcı durumlar.  
  

**  "Puan cezası” ile ilgili olarak, düşülecek puan sayısı ilgili etap kazanına tahsis edilecek olan puanın yüzdesidir. Hesaplanan puanlar en yakın 

tam sayıya yuvarlanır. 



 

 

  

   Açıklamalar  
  

 Puan cezaları Türkiye Şampiyonasında ve Puanlı Yol Yarışlarında 

uygulanacaktır, diğer yarışlarda puan cezası uygulanmayacaktır.  

Aksi belirtilmediği sürece, cezalar “her bir ihlalde” ve “dahil olan tüm lisans 

sahiplerine” verilir.  

‘’Zaman cezası’’ ya da ‘’ Puan cezası’’ verildiğinde, ceza yarışın genel 

klasmanına (zaman veya puan) etki eder. Ceza en yakın tam sayıya 

yuvarlanır.  

Aksi belirtilmediği sürece, “Takım Antrenörü” cezaları takımdan sorumlu 

olan takım antrenörüne verilir.  

Eğer hakem(ler) tarafından lisans sahibi tam olarak belirlenemediyse, ceza 

direkt takıma ya da takım antrenörüne verilebilir.  

Etaplı yarışlarda, tüm cezalar bireysel genel klasmanda uygulanır. Ancak 

hakem panelinin kararıyla, olası bir ödül ya da avantajı engellemek 

amacıyla bireysel etap klasmanına da uygulanabilir. Eğer sporcu tarafından 

yapılan kuraldışı hareket kendi takımının genel zaman klasmanında avantaj 

kazanmasına sebep oluyorsa, hakem paneli sporcuya ilave olarak ayrıca 

30 sn. ceza uygular.  

Ceza alan lisans sahibinin isteği üzerine hakem paneli cezanın altında 

yatan sebepleri lisans sahibine sunar.  

  

  

  



 

 

  

Ek-1  Zamana karşı yarışlarda zaman cezası tablosu  

         
Mesafe                                                                                                                              HIZ KM/H 

metre 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

100 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 

150 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 6 6 

200 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 7 7 7 

250 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 6 6 6 6 7 7 7 7 8 8 8 9 

300 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 7 8 8 8 9 9 9 10 10 11 12 
350 3 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 6 6 6 7 7 7 7 8 8 8 9 9 10 11 11 12 13 14 15 

400 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 9 10 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

450 4 4 4 4 5 5 5 6 6 6 6 7 7 8 8 9 10 11 11 12 12 13 14 15 16 17 18 19 20 22 23 

500 4 4 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 9 10 11 12 12 13 14 15 16 17 18 20 21 22 24 26 28 

550 5 5 5 6 6 6 7 7 8 8 8 9 10 10 11 12 13 14 15 16 16 17 18 20 22 24 26 27 29 31 33 

600 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 11 11 12 12 13 14 15 16 17 19 20 21 23 25 27 29 31 33 35 38 

650 6 6 6 7 7 7 8 8 9 10 11 12 12 13 14 15 16 17 18 20 22 23 25 27 29 31 33 35 37 40 43 

700 6 6 7 7 8 8 9 9 10 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 23 25 27 29 31 33 36 38 40 42 46 49 

750 6 7 7 8 8 8 9 10 11 13 14 15 16 17 18 20 21 22 24 26 28 30 32 35 37 40 42 44 47 50 55 

800 
7 7 7 

8 
9 9 

10 11 12 
14 15 

16 
17 19 

21 
23 24 25 27 29 31 33 36 39 42 45 47 49 52 56 

61 
850 7 7 

8 
9 9 

10 11 
13 14 15 17 

18 
19 

21 
23 25 27 29 31 33 35 37 40 43 47 50 53 56 59 

62 68 
900 7 

8 
9 

10 11 12 
13 14 15 17 19 

20 22 
24 

26 28 
30 32 34 36 39 42 45 48 51 55 58 

61 
65 69 75 

950 
8 

9 
10 11 12 

13 14 15 17 19 
21 

23 25 27 29 31 33 35 37 39 42 45 48 51 55 
60 

64 67 71 75 
82 

1000 8 9 11 12 13 14 15 17 19 21 23 25 27 29 31 34 36 38 40 43 46 49 52 56 60 64 68 72 77 82 90 
 

    


