
RACE BOOK
GOLCUK-DOWNHILLCUP

1-2 EKIM
TÜRKİYE DOWNHILL ŞAMPİYONASI 2.AYAK

SORU/GÜNCELLEMELER GERİ BİLDİRİM;
Organizasyon ile ilgili bütün soruları güncellemeleri ve yarışa katılcak sporcularla iletişim kurmak için https://
www.facebook.com/hasdownhill/ adresiyle erişim sağlayabilirsiniz

YER VE KONUM

TURKEY/IZMIT/GOLCUK
google maps : https://goo.gl/maps/qDyZEtVY8yrzMzrJ8.


2022

ETKİNLİK TARİHLERİ
CUMARTESI            01/10/22 ANTRENMAN 
PAZAR.                     02/10/22 YARIŞ

LOKASYON

SOSYAL

KAMP ALANITOPLANTI NOKTASI

https://www.facebook.com/hasdownhill/
https://www.facebook.com/hasdownhill/


PROGRAM

1- SAATLER
2- KAYIT
3- KAYIT İPTAL
4- BİSİKLET LİSANSI
5- NUMARALARIN DAĞITILMASI
6- SÜRE ÖLÇÜM VE ÇİPLER
7- TEKNİK TOPLANTI
8- BİSİKLET KURALLARI
9- SPORCU GÜVENLİK EKİPMANLARI
10- PARKUR BİLGİLERİ
11- ANTRENMAN
12- LİFT
13-TEKNİK HİZMET
14- KATEGORİLER

15-START LİSTESİ
16- KURALLAR
17- ÖDÜLLER
18- PUANLAMA
19- AKSİYON KAMERALARI
20- BİSİKLET YIKAMA İSTASYONU
21- YARIŞ FOTOĞRAF MEDYA EKİBİ
22- KAMP ALANI
23- KONTAK

1-SAATLER;
1 EKIM CUMARTESI

10:30 TEKNIK TOPLANTI
11:00 NUMARLARIN DAĞITILMASI  (GÜN BOYU)
13:00 ANTRENMAN

17:00 LİFT HİZMETİ KAPANIŞ
2 EKIM PAZAR
09:00 ANTRENMAN TURU ISINMA TURU 

10:00 SIRALAMA TURLARI
14:00 YARIŞ START 
17:00 KUPA SERONOMISI

2-KAYIT
2.1- Kayıt olmak için TR19 0009 9022 6523 8900 1000 02 ING BANK GOKMEN BİNİCİ

 hesabına yatırılacaktır. Açıklama kısmına Yarışçının adı soyadı belirtilmelidir.
2.2- Kayıt ücreti 320 tl dir.
2.3- Son kayıt tarihi 30 EYLUL 
2.4- Hangi sporcuların katıldığını verilen web adresinden takip edebilirsiniz

2.5- www.mtbturkiye.com

3-KAYIT İPTAL
3.1- Kayıt iptal etmek ve kayıt ücretini geri almak için en son zaman 20 Eylül 23:59 dur.

Bu zamandan sonra ki iade işlemleri gerçekleşmeyecektir
3.2- Para iadesinin %20 si idari ücret olarak kesinti yapılacaktır.

3.3- Elimizde olmayan sebeplerden ötürü (pandemi, orman yangınları) organizasyon iptalinde

       Kayıt ücreti iade edilmeyecektir

http://www.mtbturkiye.com


7- TEKNİK TOPLANTI
7.1- Yarış hakkında bilgiler verilecek
7.2- İmzalanmış feragatnameler toplanılacak ve lisans kontrolü yapılacaktır

4- BİSİKLET LİSANSI;
4.1- Her sporcu Türkiye bisiklet federasyonun bisiklet lisansını yada uci lisansı almak 
zorundadır.
4.2- Bisiklet lisansı için sağlık raporu ve vesikalık fotoğraf ile adresinize en yakın Gençlik spor 
müdürlüklerinden aynı gün içinde alabilirsiniz

5- NUMARALARIN DAĞITILMASI
5.1- Numaralar 01 EKIM Cumartesi günü 11:00-12:30 arasında dağıtılacaktır. 

5.2- Numarasını teslim almayan sporcular yarış listesinden çıkartılacaktır.
5.3- Yarış plakaları belirlenen standartlarda montajı yapılacaktır.
5.4- Plaka üzerinde ki sponsor logolarının değiştirilmesi kesinlikle yasaktır.

8- BİSİKLET KURALLARI
8.1- Amortisör travel mesafesi minimum 120 mm olacaktır.
8.2- Bisiklette çalışmayan hiç bir aksam bulunmayacaktır.
8.3- Bisiklette ön ve arka hidrolik fren olmak zorundadır.

Hidrolik frenler

Minimum 120 mm
Amortisör çalışma traveli

9-SPORCU GÜVENLİK EKİPMANLARI
9.1- Çeneyi ve başı tamamen kapatan kask (FULL FACE) zorunludur
9.2- Dizlik zorunludur.
9.3- Full parmak eldiven zorunludur
9.4- Gözlük zorunlu (goggle yada normal bisiklet gözlüğü)
9.5- Sırtı ve göğsü koruyan koruyucu (body armour) isteğe bağlı
9.6- Dirseklik isteğe bağlı
9.7- Boyunluk isteğe bağlı

6- SÜRE ÖLÇÜMÜ VE ÇİPLER

6.1- Süreler size dagitilacak ciplerle olacaktır.

6.2- Çipler yaris bittikten sonra organizasyon gorevlilerine iade edilecektir.




10-PARKUR BİLGİLERİ
10.1- Parkur uzunluğu 2.70 km dir
10.2- Parkurda 7 tane drop 1 tane roadgab bulunmaktır.

11- ANTRENMAN
1- Cumartesi günü saat 11:00 açılacaktır.
2- Pazar günü
3- Minimum 1 antrenman yapılması zorunludur
4- Parkura sırayla ve Belirli zaman aralıklarıyla girilmesi zorunludur.


13-LİFT
13.1- Parkur içinde ki transferler kamyonetlerle yapılacaktır. (finish-start arası)
13.2- Belirlenen süreler içinde diğer yarışmacıların hakkını çiğnemeden sınırsız 
kullanabilir.
13.3- Kamyonetleri kullanırken tehlike yaratacak hareketler yapanlar diskalifiye 
edilecektir
• Kamyonet dolduktan sonra zorla binmeye çalışmak

• Kamyonete bisikletle dışarıdan tutunmak

• Ayağa kalkmak, sarkmak 



12- TEKNİK HİZMET;
1- Finiş noktasında bisikletler için teknik hizmet çadırı bulunacaktır.
2- Malzemeler ücrete tabi olacaktır
3- İşçilikten ücret alınmayacaktır.

13- KATEGORİLER
1- Açılacak temel kategoriler aşağıdaki gibi olacaktır. Bu kategoriler haricinde 10 kişi 
bulunduğu takdirde extra kategoriler ekleyebilme kararı Organizatörlere bırakılacaktır. Yaşlar 
o yılın 31 Aralık tarihine göre alınır. Her kategori 10 kişi altında olduğu takdirde alt yada üst 
kategoriye bağlanacaktır.

15-KURALLAR
1- Kayıt yaptıran tüm sporcular bütün kuralları kabul etmiş sayılırlar.
2- Her sporcu; belirtilen start saatinde start noktasında olmak zorundadır.
       2.1- Pazar yapılacak olan sıralama turlarında sporcu belirtilen saatte start noktasında             
bulunmaz ise öğleden sonra yapılacak yarış da 1.sırada yer alacaktır. Birden fazla kişi bu hatayı 
yaparsa yarış numarasına göre sıralanıp start alacaktır.
      2.2- Pazar günü yapılacak yarışda, sporcu belirtilen saatte start noktasında olmaz ise yarıştan 
diskalifiye edilir.
3-Her katılımcı kendi sağlığından sorumludur.
4-18.Yaşından küçükler için ebeveyn izni almak zorundadır
5- Her sporcu 1 antrenman inişi yapmak zorundadır.
6- Resmi Antrenman günü ve yarış gününde Parkur içinde diğer sporcuların sürüşünü 
engelleyecek şekilde bekleme yapması yasaktır. Tespit edildiği takdirde Yarışta ki toplam süresinin 
%3 ü kadar ceza süresi toplam süresine eklenecektir.
7- Yarışmacılar birbirini geçmesini engellemeyecek, arkasında bir yarışçı gelmişse ilk müsait yerde 
yol verecektir. Tespit edildiği veya kanıtlandığı takdirde 200 ceza puanı verilecek ve Yarışta ki 
toplam süresinin %5 i kadar ceza süresi toplam süresine eklenecektir
8- Parkur dışına çıkma durumlarında çıktığı yerden etkinliğe devam etmek zorundadır. Aksi tespit 
edildiği takdirde 300 ceza puanı verilecek ve Yarışta ki toplam süresinin %10 u kadar ceza süresi 
toplam süresine eklenecektir
9- Parkur 23 Eylül de kapanacak ve 30 eylülde açılacaktır.Kapalı tarihlerde sürenler tespit edildiği 
takdirde 400 ceza puanı verilecek ve Yarışta ki toplam süresinin %10 u kadar ceza süresi toplam 
süresine eklenecektir

10- Parkurlar cuma günü açılacaktır. Cuma günü organizasyonun sorumluluğunda değildir.

11- Parkur işaretlemeri dışında farklı bir yoldan giden, kestirme yapan sporcular diskalifiye 
edilecek ve 1000 puan cezası verilecektir. (ceza puanları sonraki seneye aktarılacaktır)

12- Etkinlik içinde sinirlerine hakim olamayıp diğer sporcuları rahatsız edecek boyutta taşkınlık 
yapan sporcular diskalifiye edilecektir. 

13- Sıralama turunu yapmayan sporcu cinsiyetine göre sondan başlayacaktır.

14- Yarış numarası olmayan sporcular lifti kullanamazlar.


14- START LİSTESİ;
1- Sıralama turu pazar günü Saat 10:00 start alacaktır.
2- Sıralama listesi yazılı olarak start bölgesinde ayrıca yayınlanacaktır.
3- Yarış sıralaması sosyal medya ve etkinlik alanında yayınlanacaktır

4- Yarış Pazar günü saat 13:00 start alacaktır



18- AKSİYON KAMERALARI;
1- Kameraların konumu kask üst tarafına yada vizör altına takılması önerilir
2- Göğüs bölgesine kamera takılması tehlikelidir.Önerilmez
3- Organizasyon sporcuların görüntülerini kullanma hakkını saklı tutma hakkına sahiptir.

17. PUANLAMA

1- Kazandığınız puanları  www.mtbturkiye.com sitesinden anlık takip 

edebilirsiniz.

2- İlk 20 kişi puan alacaktır. Kendi kategorilerinde en çok puan toplayan kategori Şampiyonu 

olacaktır.

19- YARIŞ MEDYA VE FOTOĞRAFÇI
1- GST PRODUCTIONS https://www.instagram.com/g.s.t_productions/


ELIT 1 1000 TL 2 700 TL 3 500 TL

MASTER 1 700 TL 2 400 TL 3 300 TL

GENÇ 1 700 TL 2 400 TL 3 300 TL

WOMEN 1 700 TL 2 500 TL 3 300 TL

16-ÖDÜLLER;

1- GOLCUK BELEDIYESININ SPONSORLUGUNDA NAKIT ÖDÜLÜ VERILECEKTIR

http://W


21-KAMP ALANI
1-  wc imkanı mevcut ( karşı çaprazında camii var)
2- Lokasyon : https://goo.gl/maps/j4fnyuNdGqB2gTbBA 

23- KONTAK;
YARIŞ DIREKTÖRÜ: GÖKMEN BİNİCİ
info : turkiyemtb@gmail.com
instagram : https://www.instagram.com/hasdownhill/

22. MEDİKAL;
1- Parkur içinde 2 sağlıkçı mobil olarak dolaşacaktır.
2- Finiş noktasında 2 ambulans bulunacaktır.

20- KONAKLAMA;
1- YALI KONAK BUTIK OTEL

https://goo.gl/maps/j4fnyuNdGqB2gTbBA
mailto:uludagdownhillfestivali@gmail.com
https://www.instagram.com/hasdownhill/

